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A Ledny a Martin, y a todos los
jovenes activistas climaticos que
cuidan su futuro.

Ledn, 2 afios; Martin, 6 meses.



Introduccién

INTRODUCCION

¢Alguna vez has vertido unos hielos sobre una bebida y ha
salpicado la mesa? Cada vez que cae un iceberg en los polos,
incrementa el nivel del mar frente a tu casa. Todavia recuerdo
el momento en que logré captar esto. Ya habian pasado afios
desde que venia estudiando el cambio climatico, asistiendo a
Cumbres Internacionales del Clima y trabajando en proyectos
de gran escala, sin haber comprendido del todo este
fenémeno. ¢ Por qué no habia tenido la suerte de que alguien
me explicara la crisis climatica de forma clara y sencilla?

Los cientificos han dedicado décadas a explicar la crisis
climatica, sus origenes y como nuestros modos de vida nos

han llevado a una situacion critica que requiere de una accion
urgente. Sin embargo, a pesar de los multiples llamados

de la comunidad cientifica, aun existe una gran diferencia

entre la velocidad con la que comprendemos la urgencia y

la accion real. La velocidad a la que se estan transformando

los comportamientos esta lejos del ritmo requerido para
implementar soluciones a la escala y velocidad necesarias. Por
lo tanto, la problematica crece a un ritmo mucho mas rapido que
el avance de las acciones concretas. Es necesario un cambio de
estrategia. ; Como podemos transformar la intencion de mejorar
el mundo en el que vivimos en acciones concretas?

La comprension de la crisis climatica es un eslabon perdido:
cada dia mas personas somos conscientes de lo importante
que es, pero pocos logran explicarlo o identificar, desde sus
propias actividades, qué soluciones pueden implementar.
Los aportes y soluciones de un pescador en una ciudad
riberefia difieren de los que puede realizar un estudiante en
una capital urbana. Este libro de bolsillo ilustrado explica de
manera sencilla y accesible la crisis climatica y sus crisis
conexas: la pérdida de biodiversidad y la contaminacion. Su



objetivo es contribuir a establecer una base de comprension
que inspire acciones concretas en contextos y entornos
especificos. Aungue no es un libro cientifico per se, se basa
en ciencia solida y precisa. La ciencia y la naturaleza nos
estan hablando y, si escuchamos atentamente, ain podemos
ser pioneros y participes de la transformacion requerida.

Este instrumento cultural ha sido disefiado considerando
la creciente manera en que actualmente accedemos y
consumimos contenidos en entornos digitales. Se ha
desarrollado una estructura compuesta por cuatro bloques
de contenidos: |. Fragil equilibrio, II. El futuro es ahora, IIl.

El aleteo de una mariposa, |V. llusiones engafiosas. Estos
bloques, a su vez, incluyen subsecciones que funcionan
como “unidades de sentido” independientes. Aunque estas
unidades estan interrelacionadas, pueden leerse y disfrutarse
de manera independiente. Asi, el lector tiene la opcidn de
leer el libro de principio a fin o explorar las “unidades de
sentido” en un orden aleatorio. A lo largo del libro, se utilizd
un lenguaje claro y facil de comprender, combinado con
ilustraciones e imagenes que amplifican la comprension.

Histéricamente, los jovenes, ya sea de mente o espirity,

han estado detras de las grandes revoluciones culturales.
Ahora, se necesita de la astucia e impulso de las nuevas
generaciones para cerrar la brecha entre el discurso y la
accion. Comprendo, luego actuo. El ABC visual del cambio
climatico es un instrumento que contribuye a la comprension
con miras a impulsar la accion climatica.

Santiago Aparicio
Marzo 2024
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AMPLIANDO
LA PECERA
DE CRISTAL

Ampliando la pecera de cristal

Varios afios después de su nacimiento,

Yuri Gagarin se hallaba de nuevo en

un entorno protegido, similar al Utero
materno, dentro de una capsula espacial
que le proporcionaba el oxigeno y los
nutrientes esenciales para sobrevivir. El 12
de abril de 1961, Gagarin se convirtié en

el primer cosmonauta en viajar al espacio

y completar una orbita alrededor de la
Tierra en la Vostok 1, una modesta capsula
esférica de apenas 2,30 metros de diametro.
Su viaje, que durd 1 hora y 48 minutos a una
altitud de 315 kilémetros, marco el inicio de
una nueva era en la exploracion espacial.
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Nacido el 9 de marzo de 1934 bajo el signo
de Piscis, Gagarin fue el pionero que nos llevo
a la era cosmica.

Como un pez fuera del agua, la
supervivencia de los astronautas en el
espacio depende de su capsulay traje
espacial, tal como un feto depende de la
placentay el cordon umbilical. La atmdsfera
terrestre nos protege y resguarda de la
radiacion ultravioleta, ademas de regular
la temperatura a través del manejo de

los rayos solares. Con el paso de las
décadas, nuestro ingenio tecnoldgico ha
superado las barreras fisicas para salir de
nuestro planeta, a pesar de los riesgos y
sacrificios implicados. La historia espacial
esta marcada por hitos y tragedias,

como la mision de la Salyut 1 en 1971,
que termind en desastre con la pérdida
de la tripulacion de la Soyuz 11 debido a
una despresurizacion. Estos incidentes,
dolorosos pero instructivos, han llevado a
mejoras significativas en la seguridad de
las misiones espaciales, asegurando que
las capsulas sean mas resistentes y que
los trajes espaciales ofrezcan proteccién
adicional contra posibles emergencias.
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En la década de 1980, los cientificos comenzaron
UN a notar el adelgazamiento de la capa de ozono,

y lo atribuyeron parcialmente a compuestos
AG UJERO emitidos por actividades humanas. Esta capa,
situada entre 10 y 40 km sobre la superficie
EN EL terrestre, actia como un escudo contra la

radiacion ultravioleta nociva del sol, y es crucial
GLOBO para la vida en nuestro planeta.

Un escenario proyectado por la NASA para
el ano 2065 imagina dos tercios del ozono
terrestre desaparecidos, lo que afecta no
solo los polos, sino también el resto del
mundo, y expone a las ciudades a niveles
peligrosos de radiacion ultravioleta. Este
hipotético futuro subraya la importancia de
la accion colectiva para preservar la capa
de ozono.
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Agujero
"""""" en la capa
] de ozono

1974 1989 2006 2054

Para verlo en perspectiva, la radiacion ultravioleta (UV) que caeria sobre las
ciudades de latitudes medias como Washington D. C. es lo suficientemente
fuerte como para causar quemaduras de sol en solo cinco minutos’.
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A fines de los ochenta, -
193 naciones firmaron el
- Protocolo de Montreal,
y.acordaron-eliminar -
progresivamente los
_ quimicos dafiinos para.el
ozono. Este pacto global ha
logrado frenar el deterioro de.
la capa de 0Z0ono y promover
su recuperacion gradual, = .
o destacando el papel wtal de
Ia ciencia en la protecmon
de nuestro entorno. Por
su parte, Ia ciencia nos ha
permitico’ ver y. cpmprender‘_ 5
mas alld de lo que nuestros
sentldos podnan perc jir -
por St mismos,y tener -
: perspec’uva de nuestr
fragilidad e |n§1gn|ﬂcanoja I ARE
en este Universo. o
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UN PEQUENO
GLOBO AZUL,
SUSPENDIDO EN
UN RAYO DE SOL

Inspirado en la fotografia

“Un punto azul pélido” (Pale
Blue Dot), tomada a una
distancia de 6000 millones
de kilémetros de la Tierra por
la Voyager 1 en 1990, Carl
Sagan afirmé:
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‘Mira nuevamente ese punto. Ese es aqui. Ese es
nuestro hogar. Ese somos nosotros. En €l, todos
l0s que amas, todos los gue conoces, todos

de quienes alguna vez has escuchado, cada

ser humano que ha existido vivio su vida. La
suma de todas nuestras alegrias y sufrimientos,
miles de religiones seguras de si mismas,
ideclogias y doctrinas econémicas, cada
cazador y recolector, cada héroe y cobarde,
cada creador y destructor de civilizaciones, cada
rey y campesino, cada joven pareja enamorada,
cada madre y padre, nino esperanzado,

inventor y explorador, cada maestro de la moral,
cada politico corrupto, cada ‘superestrelld’

cada "lider supremo’, cada santo y pecador

en la historia de nuestra especie, vivio alli

—en una mota de polvo suspendida en un

rayo de sol. La Tierra es un escenario muy
pequeno en la vasta arena cosmica™.
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Una de las estrellas que permite a este punto cosmico
tener las condiciones para ser habitable es el Sol, centro
del Sistema Solar. Alrededor de esta esfera de fuego
(plasma) orbita la Tierra, manteniendo una distancia media
aproximada de 150 millones de kildmetros. La energia que
proyecta el Sol demora alrededor de 8 minutos en llegar a
la Tierra en forma de calor y luz solar, y es esta ultima la
que permite el milagro de la fotosintesis, pilar de la vida en
la Tierra. La concentracion y exuberante biodiversidad que
existe en el tropico, a ambos lados de la linea ecuatorial,

150




que atraviesa el medio de esta esfera, se da en parte porque
los rayos solares impactan mas la zona media de la Tierra
que los polos norte y sur. Estos extremos de la Tierra son el
“aire acondicionado”’ del planeta, son escudos blancos que
reflejan los rayos solares y evitan con esto que la superficie
los absorba en su totalidad y se incremente la temperatura.
Por esto, mantener el tamafio de estos escudos es de gran
importancia, pues un menor tamafno representa mayor
superficie terrestre o maritima expuesta que absorbera esta
energia, generando un incremento en la temperatura.
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hergia

Energia reflejada y que sale
nuevamente de la atmdsfera




Esta energia atraviesa la atmdsfera que rodea a la Tierra,
perdiendo una parte de ella en el proceso, y luego llega a
la superficie de la Tierra donde una parte es absorbida y
otra reflejada de vuelta al cielo. Las caracteristicas de la
atmosfera que nos rodea permiten que parte de la energia
que no es absorbida por la superficie sea reflejada y salga
nuevamente de la atmodsfera, manteniendo una cantidad de
energia apropiada que lleva a un clima con temperaturas
adecuadas para la vida. Esta perfeccion, este equilibrio,
como el del funcionamiento de nuestro cuerpo, es a veces
incomprensible, y damos por sentado que siempre se
mantendria asi, lo cual dista de ser cierto.

Energia reflejada
y que se queda en la tierra

21
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GENESIS DE UN
PLANETA CON
FIEBRE

El Sol irradia energia, y es probable que todos
hayamos experimentado alguna vez el calor
intenso, humedo y sofocante al subirnos

a un autobus o automovil que ha estado
estacionado durante horas en un dia soleado.
Los rayos del Sol entran por sus ventanas,
pero no pueden escapar completamente, ya
que rebotan contra el techo y las paredes

del auto que no son de vidrio, lo que

provoca un incremento de la temperatura.
Los gases de efecto invernadero (GEl), que
componen aproximadamente el 1% de los
gases presentes en la atmosfera, actian de
manera similar a la carroceria del automovil.
Sin estos gases, la Tierra no podria retener
su temperatura, que actualmente tiene un
promedio de 15 °C, y tendria una temperatura
aproximada de -18 °C2. Los GEl incluyen el
diéxido de carbono (C0O2), que es el mas
predominante en cantidad, y representa el
75% de todas las emisiones, pero no el mas
potente entre los GEI. Hay otros gases que,
por cada molécula, causan un mayor efecto
de calentamiento.
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El CO2 proviene de la quema de materiales
organicos (carbon, petréleo, gas, madera

y residuos sdlidos) y es, sin duda, el mas
conocido, pero esta acompafiado de otros
menos protagonistas, pero mas potentes,
como el metano (CH4), que representa el 16%
de todas las emisiones y es 84 veces mas
potente que el CO2, liberado principalmente
en rellenos sanitarios, la industria del gas
natural y del petroleo, y la agricultura,
especialmente por los sistemas digestivos
del ganado. El éxido nitroso (N20), aunque
solo representa alrededor del 6%, es 264
veces mas potente que el CO2 y proviene
de la agricultura y la ganaderia, incluidos
los fertilizantes, el estiércol y la quema de
residuos agricolas, asi como de la quema de
combustibles. Por ultimo, estan los gases
industriales (gases fluorados) que solo
representan alrededor del 2% de todas las
emisiones y se utilizan como refrigerantes
y disolventes*. Aunque esto pueda parecer
complejo es relevante, pues al pensar en
soluciones y en donde enfocar esfuerzos,
es crucial no solo considerar la cantidad de
cada tipo de gas, sino también su potencia,
ya que de esto depende su impacto en el
calentamiento global.
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Desde hace millones de afios, los restos de organismos
vivos, como helechos y arboles gigantes, que han estado
bajo tierra descomponiéndose y transformandose por
condiciones particulares (altas temperaturas, presencia

de hongos, compresion, etc.) se han convertido en
combustibles fosiles como el petroleo, carbon o gas natural.
Estos son carbono almacenado bajo la tierra, y al extraerlo
y utilizarlo estamos liberando este carbono que se ha
venido almacenando por afios, sumando CO2 al que se ha
acumulado por afios en la atmosfera®.
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A medida que aumenta el grosor y densidad
de la capa de GEl, impide que los rayos
solares que han sido reflejados y van

camino a cruzar la atmosfera logren hacerlo
plenamente y se reflejen de regreso a la
Tierra, de modo que quedan contenidos
entre la atmosfera y la superficie. Esto
genera un aumento continuo de esta energia
en la Tierra 'y, con ello, un incremento de la
temperatura. Se le llama efecto invernadero,
porque el efecto que se esta dando es similar
al que ocurre en los invernaderos de cristal
(actualmente de plastico), que permiten el
crecimiento de plantas y frutas al recrear
temperaturas distintas a las del exterior.
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Entendiendo que la energia retenida entre la
superficie y la atmosfera y las condiciones
fisico-geograficas determinan el clima, se
comprende como esta acumulacion de
gases de efecto invernadero lleva a una
concentracion de energia que incrementa

la temperatura, y esto genera a su vez
variaciones en el clima. A los cambios diarios
les llamamos tiempo (atmosférico). Por
ejemplo, hoy puede amanecer soleado o
nublado. A las variaciones que ocurren por
afnos o hasta una década se les denomina
variabilidad climatica y, finalmente, los
cambios observados por décadas los
denominamos cambio climatico. Por

esto, podemos tener meses muy frios con
inviernos de menos de -1° C en paises como
Canada, e igual poder hablar de cambio
climatico y del incremento de temperaturas,
pues es una tendencia prolongada en

el tiempo. Asi como una pelicula esta
compuesta de la unién consecutiva de varios
fotogramas, el clima se conforma de varios
tiempos atmosféricos (diarios). Debemos ver
la pelicula completa para entender como se
desarrolla el final.

A'lo largo de la historia de la humanidad,
estos gases se han ido acumulando de
forma acelerada, especialmente desde

la Revolucion Industrial, cuando se dio

un incremento sustancial por la quema

de combustibles fésiles para mover los
engranajes de las fabricas, que transformo lo
gue era una ventaja en una desventaja para
nuestra especie.
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La temperatura se ha estado incrementando gradualmente
desde hace centurias, pero en los Ultimos 100 afios se observa
en especial un incremento significativo y sin precedentes en la
historia de la humanidad. Si la historia se tradujera en un espacio
de tiempo de un afio, la Revolucion Industrial ocuparia solo

un segundo y medio®. En paralelo, en los ultimos 100 afios, se

ha dado una degradacién ambiental sin precedentes. Ejemplo
de esto es que en este lapso de tiempo hemos deforestado

mas bosques que lo que como Homo sapiens hicimos en los
Ultimos 9000 afios’. El Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés, Intergovernmental
Panel on Climate Change) anuncié en su sexto informe emitido
en 2023 que las emisiones de gases de efecto invernadero
generadas por actividades humanas son responsables de un
calentamiento de 1,1 °C desde 1850-1900 a la fecha, y determind
gue en promedio en los proximos 20 afios se alcanzara o
excedera el calentamiento de 1,5 °C con respecto a los niveles
preindustriales®, es decir, antes de la Revolucion Industrial (aprox.
1850-1900)°. La ciencia afirma de forma inequivoca, a través

de evidencia, que los Homo sapiens (en latin ‘el hombre sabio’)
hemos calentado la atmdsfera, el océano y la tierra.
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La Revolucion Industrial marco la etapa que inicio la llegada de
los motores potenciados por la quema de combustibles fésiles,
como el carbén y el petroleo, y se ve el paso de carretas de tiro
jaladas por dos fuertes caballos, a los vehiculos propulsados
por motores de mas de dos caballos de fuerza. Los modos de
vida que se empezaron a tener en una gran parte del planeta,
donde se equipara el desarrollo con mayor crecimiento,

mayor produccion y mayor consumo, dispararon los niveles

de emisiones de GEI por la quema de combustibles. En el

siglo XIX, las fabricas en Inglaterra y en paises desarrollados
empezaron a ser potenciadas gracias a la energia que provenia
de la quema del carbon. Esta carrera de produccion y consumo
generd un circulo vicioso donde se requiere mas combustibles
fosiles (no renovables) para tener mas energia para producir las
maquinas que luego fabricaran los productos que estan siendo
demandados. Este incremento en la exploracion y la explotacion
desmedida de la industria minero-energética termina a su vez
generando otros impactos que afectan la biodiversidad, la salud
ambiental y la salud humana. Mantener el acelerador a fondo por
mucho tiempo en un automaovil termina afectando y fundiendo el
motor: esto exige un alto en el camino.
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9°C

Ahora bien, ;por qué es tan relevante un
incremento de temperatura? ;Por qué es tan
importante evitar unos pocos grados que nos
mantengan por debajo de los 1,5 grados? ;Qué
representa un incremento de temperatura

de tan “solo’ 0,5 °C? La mejor forma de
comprenderlo es pensar en qué le pasaria a un
bebé con fiebre si su temperatura sube esos
pocos grados de mas. Asi como su organismo
reacciona en busca del equilibrio, lo mismo
hace el planeta Tierra. Asi como por sentido
comun debemos evitar muchas capas de ropa
gue mantengan el calor del bebé y le ayuden

a que el calor excesivo escape de su piel y

baje la fiebre, debemos evitar seguir poniendo
capas adicionales a la capa de gases de efecto
invernadero que hemos creado en la atmdsfera,
para evitar el excesivo calentamiento del

globo que afecte la vida de las especies vivas,
incluida la especie humana, y sus ecosistemas
terrestres y acuaticos.
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LA DISPONIBILIDAD
DEL AGUA COMO
IMPULSOR (DRIVER)

Aumenta la temperatura, el hielo de los polos
se derrite y cae en el océano, provocando un
incremento en el nivel del mar que amenaza

a las ciudades costeras. El nivel del mar
asciende, acercandose gradualmente y
poniendo en peligro lugares cotidianos, asi
como iconos costeros como la Estatua de la
Libertad en Nueva York. Al igual que cuando
afiadimos cubos de hielo a una bebida en un
vaso, el liquido se eleva y puede provocar un
‘desastre” sobre la mesa. Como se menciond
anteriormente, el hielo polar refleja una mayor
cantidad de energia solar, pero al disminuir

el area de superficie blanca, la energia solar
impacta directamente sobre el océano azul o la
superficie terrestre, incrementando la absorcion
de energia y con esto aln mas la temperatura.
El agua dulce proveniente de los glaciares
altera las corrientes ocednicas que influyen en
las condiciones meteorologicas y contribuye

a la acidificacion de los océanos, afectando a
la flora y fauna marinas, fundamentales para

la vida humana. Los océanos, masas de agua
salada que cubren mas del 70% de la superficie
terrestre'®, estan perdiendo su capacidad de
contrarrestar el calentamiento global. Hemos
dejado abierta la puerta del refrigerador, y, de
manera gradual, estamos perdiendo el gran
refrigerador natural que poseemos en los polos,
junto con su capacidad para contrarrestar el
calentamiento global.




Del mismo modo, el deshielo de los glaciares montafiosos genera torrentes
de agua que pueden sobrepasar los cauces existentes y causar inundaciones.
Inicialmente, estos deshielos provocan exceso de agua, pero luego, por
contraste, ocasionan escasez, ya que estos glaciares han proporcionado agua
de manera gradual y casi programada conforme varia la temperatura. Los
glaciares se transforman en rios temporales, agotando sus cimas nevadas y
dejando desnudas las montafias que los han albergado durante siglos.
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La variabilidad climatica ha afectado la cantidad de agua
gue, en invierno, se convertiria en nieve, sumandose a los
picos nevados. La cantidad de nieve que se derrite supera
a la que se logra acumular. La geologia nos indica que la
Tierra estuvo cubierta hasta en un 30% por glaciares; hoy,
aproximadamente un 10% esta cubierto de glaciares. Estos
acumulan mas del 70% del agua dulce del planeta, y poco a
poco estas reservas estan disminuyendo.

Por otro lado, en algunas regiones, los aumentos de
temperatura provocan sequias que facilitan la ocurrencia y
propagacion de incendios a mayor velocidad e intensidad, los
cuales generan gases de efecto invernadero (GEI) que agravan
el problema. Estas temporadas secas también obstaculizan

la produccion agricola, causando problemas de seguridad
alimentaria y generando millones de migrantes climaticos™.



Lo que esta hecho, esta hecho. Las emisiones actuales y las
que se producen cada segundo continuaran acumulandose
por siglos en la atmdsfera, los océanos y en las capas
superficiales de la tierra, explicando la crisis climatica y la
evolucion de sus impactos. La bola de nieve crece con inercia
bajo una tendencia irreversible; solo nos queda intentar
“disminuir su velocidad de crecimiento”’ (reducir la emisién
de GEl), esquivarla y prepararnos para su paso (adaptarnos
y minimizar las pérdidas y dafios previsibles). Esta crisis
climatica, con sus causas y consecuencias, es también el
motor impulsor de dos crisis conexas: la crisis de pérdida de
naturaleza y biodiversidad y la crisis de contaminacion.
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LA TRIPLE
CRISIS: UNA
SOLA CRISIS
ACUMULATIVA

Por un lado, el incremento en las
emisiones de GEl se acompafia de la
acumulacion de material particulado
téxico que circula por la atmosfera,
afectando la calidad del aire que
respiramos a diario. En diciembre de
1952, Londres experiment¢ la llamada
Gran Niebla, un caos generado por

la falta de visibilidad que resulto en

la muerte de mas de 4000 personas.
La contaminacion del aire comenzoé a
posicionarse como uno de los temas
prioritarios en la agenda publica,
dando lugar a legislaciones estrictas,
como la Ley del Aire Limpio de 1956
en el Reino Unido. Sesenta y seis
afios después de la Gran Niebla, en
2022, las muertes por contaminacion
del aire, generada por la quema

de combustibles fésiles como el
carbon y el petroleo, superan los 8
millones anuales. Una de cada cinco
muertes en el mundo es atribuible a la
contaminacion del aire por quema de
combustibles™. La magnitud de esta
crisis de contaminacion se comprende
al observar que el COVID-19 registro
casi siete millones de fallecidos desde
su inicio en diciembre de 2019 hasta
mayo de 2023.
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Por otra parte, ciertos materiales derivados del petréleo, como

los plasticos, han ofrecido grandes ventajas, pero el exceso

en el consumo de “plasticos de un solo uso’ en situaciones no
indispensables ha generado toneladas de residuos plasticos. Estos se
acumulan en montafias de basura en botaderos y rellenos sanitarios
cercanos a las ciudades, mientras que en los océanos forman “islas
de plastico’. Incrementalmente, vamos encontrando en los paisajes
montafas de basura que antes no existian. En 2022 el relleno de
Ghazipur en Delhi, India, estaba a punto de superar en altura al famoso
Taj Mahal, habiendo ya superado los 50 metros de altura de la Torre
de Pisa (Rajput, 2022). Aunque impresionante por su magnitud, este
problema es solo la “punta del iceberg”, pues la situacion, que no
alcanzamos a ver con nuestros propios 0jos, es aun mas compleja.

A medida que avanzan los estudios cientificos sobre el impacto de los
“plasticos de un solo uso’, estos han pasado de ser un problema de
contaminacion visual a un grave asunto de salud publica. Mientras que
los irlandeses acufiaron el término “ropa interior de brujas” (witches’
knickers)" para referirse a las bolsas de plastico transportadas por el
viento que se atascaron en las ramas de los arboles, en Sudafrica hay
tantas bolsas de plastico contaminando el pais que muchos bromean
diciendo que las bolsas de plastico son “la nueva flor nacional"®Estos
plasticos a la deriva se descomponen gradualmente en microplasticos
gue luego ingresan en la cadena alimenticia, son ingeridos por peces,
aves y otros animales que forman parte de nuestra dieta, y terminan
asf en las mesas de nuestras casas. El World Wildlife Fund (WWF)
estima que a la semana consumimos el equivalente a una tarjeta de
p crédito (5 gramos) de estas microparticulas de plastico, presentes
también en el aire que respiramos dia a dia. Segun un informe de la
ONU, 8 millones de toneladas de residuos plasticos terminan en los
océanos anualmente™, y estudios sobre el tema indican que para

el 2050 el 99% de las aves marinas habran ingerido plastico’™ y que
para esta misma fecha, de seguir las tendencias y no tomar medidas
adecuadas, los océanos contendran mas pldstico que pescado (por
peso)'®. La crisis por contaminacion de los “plasticos de un solo uso”
uso ha llegado a tal punto que luego de una decision historica de la
Asamblea de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 175 paises
han acordado crear un acuerdo juridicamente vinculante para abordar
este tipo de polucion.
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Se penso que el planeta era infinito, y hoy estamos
literalmente ahogandonos y asfixiandonos en el exceso
de residuos que generamos, por lo que es imperativo
acelerar el paso hacia una economia circular, donde lo
que usamos es reciclado o reutilizado, evitando asi la
generacion de desechos. La ilusion de un crecimiento
economico infinito empieza a derrumbarse al
comprender los limites planetarios.

LLa contaminacion del aire y la visible contaminacién por
plasticos de un solo uso son manifestaciones tangibles
y comprensibles del mismo problema: la quema'y
explotacion desmedida de combustibles fosiles que
resulta en la acumulacion de GEI, detonantes del
cambio climatico. Esta utilizacion ha ido de la mano con
la extraccion de recursos naturales y la afectacion del
capital natural, materializando la crisis por pérdida de
biodiversidad que, a su vez, nos hace mas vulnerables
ante los impactos del cambio climatico. Pensando
erroneamente que los recursos naturales son infinitos,
hemos llegado a acciones tan absurdas como deforestar
millones de hectareas de bosques boreales en Canada,
esenciales para abordar el cambio climatico, solo por

el capricho de consumir de forma desmedida un papel
higiénico mas suave, que proviene de la pulpa de madera
de bosques virgenes. En 2020, el Natural Resources
Defense Council (NRDC) menciono el impacto de algunos
grandes productores de papel higiénico, contribuyendo

a la pérdida de un equivalente a una cuadra de bosques
boreales cada minuto'.
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El incremento de la temperatura afecta también
la biodiversidad, y estas afectaciones hacen que
los servicios que brinda la naturaleza, esenciales
ante los impactos del cambio climatico, se vean
mermados. Si la temperatura del océano sube,
esto puede afectar a los corales, disminuyendo
la proteccion que ofrecen ante eventos que
afectan las costas. La confluencia de la crisis
climatica, la crisis de pérdida de naturaleza

y biodiversidad y la crisis de contaminacion
representan un reto sin precedentes para la
humanidad, retroalimentandose entre si e
incrementando su impacto y velocidad de
evolucion de manera impredecible.




Estamos poniendo en riesgo
el arbol de la vida, deshojando

sus ramas y cortando nuestro
soporte vital. Asi como el incendio
de la biblioteca de Alejandria
representé un retroceso de siglos
en desarrollo, la destruccion de
nuestros bosques y la afectacion
al conocimiento indigena significan
la pérdida de miles de afios de
avances y claves para enfrentar las
multiples crisis actuales.
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La velocidad con la que logremos mitigar la emision
de GEl definira la magnitud del reto y la velocidad con
gue debemos adaptarnos a las nuevas condiciones
atmosféricas causadas por el calentamiento global.
Lo adaptados que estemos y la resiliencia que
tengamos ante los impactos del cambio climatico
terminan por definir los niveles de “pérdidas y dafios”
gue estan surgiendo. Estas son las consecuencias
negativas economicas (que se les puede asignar un
valor monetario), como el costo de reconstruir una
infraestructura afectada por una inundacion o las no
econdmicas, como puede ser el trauma generado
por sufrir un huracan tropical’®. Solo podremos
mitigar, adaptarnos y ser resilientes si conservamos,
protegemos y restauramos la naturaleza. Es urgente
desacelerar el deterioro a la vez que aceleramos

los cambios hacia un desarrollo bajo en carbono y
resiliente al clima. No basta con minimizar el impacto
ambiental; es necesario identificar oportunidades
para que personas, comunidades y empresas puedan
regenerar la naturaleza.



La urgencia e impactos de la triple crisis suben en ascensor y las acciones-
solucién van por escaleras, por esto siempre llegamos tarde. La velocidad
del cambio y magnitud de desafios es alta, y a veces la misma ciencia, y
las respuestas politicas con soluciones concretas, no logran acompasarse
con esta y reaccionar de forma acorde al ritmo y escala requerida. Ademas,
la velocidad de implementacion y cobertura de soluciones reales, y la
asignacion de recursos para implementarlas, no es la misma en todos los
territorios y comunidades. Los lugares mas afectados, paraddjicamente, no
son los que histéricamente han generado mas emisiones, pero si estan en
condiciones de mayor vulnerabilidad. Esta injusticia se amplifica a medida
gue avanzan las crisis.
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INJUSTICIA
CLIMATICA: LA
GRAN PARADOJA
DE LA EPOCA

La injusticia climatica se fundamenta
principalmente en que las personas con
menos recursos son las mas vulnerables
e, histéricamente, han contribuido menos
a la crisis climatica, pero son quienes
mas sufren sus impactos debido a su
vulnerabilidad y a que disponen de menos
capacidades y recursos para enfrentar

y recuperarse de los efectos de eventos
hidrometeoroldgicos adversos.

En el afio 2020 el 10% mas acaudalado de
la poblacién mundial (aproximadamente
630 millones de personas) ha sido
responsable del 52% de las emisiones
acumuladas de carbono, mientras que el
50% mas desfavorecido (cerca de 3100
millones de personas) ha contribuido solo
con el 7% de estas emisiones™. Como bien
sefiala Vandana Shiva, activista ambiental
defensora de la soberania alimentaria,
hemos olvidado que constituimos una Unica
humanidad en un unico planeta. Todos
estamos en el mismo barco.

La posibilidad de contar con un “Planeta
B” al que podamos migrar esta lejos de ser
una alternativa realista; por lo tanto, la Unica
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opcidn viable es cuidar y proteger el planeta
en el que vivimos. Aunque sabemos que el
sol se esta extinguiendo, que existe el riesgo
de ser impactados por meteoritos gigantes
y que los efectos del cambio climatico son
cada vez mas severos, este es nuestro hogar
y debemos preservarlo y protegernos en él.
La Tierra ha experimentado cinco eventos de
extincién masiva, siendo el ultimo, ocurrido
hace aproximadamente 65,5 millones de
afios, el mas conocido por haber provocado
la extincion de los dinosaurios. Aunque
estos eventos de extinciéon pueden parecer
distantes y a veces ficticios, fueron reales.
¢Nos encontramos en medio de la sexta
extincion masiva?

LLa adaptacion de nuestra especie a las
nuevas condiciones climaticas no esta
avanzando al ritmo necesario frente a la
acelerada y acumulativa transformacién

del ciclo climatico, el ciclo hidrico y otros
sistemas naturales alterados por la rapida
pérdida de la naturaleza. Nos enfrentamos
a condiciones cada vez mas adversas para
la existencia de la humanidad tal y como

la conocemos hoy en dia. No obstante, al
haber demostrado la capacidad de alterar el
fragil equilibrio de nuestro planeta, también
existe la certeza de que podemos contribuir,
con humildad, a su restauracion. Formamos
un gran macroorganismo, complejo y
diverso, donde cada individuo puede aportar
positivamente desde su ambito de accion.
Para ello, es fundamental primero entender
la crisis climatica y luego encontrar la
inspiracion que nos impulse a actuar.
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En el frio invierno de Escocia de 2021, en el camino hacia las
negociaciones de cambio climatico de ese afio, la vigésima
sexta cumbre desde su inicio (COP26), varios delegados
gubernamentales, académicos y jévenes que se dirigian a la
cumbre tuvieron que esperar horas dentro de los vagones de
uno de los trenes que los transportaba por la Unica via directa
de tren Londres-Edimburgo-Glasgow. La noche anterior, el 31
de octubre, noche de Halloween, vientos de mas de 80 mph
acompafiados de lluvias provocaron la caida de arboles sobre
las redes eléctricas del sistema de transporte. Los pasajeros
de estos vagones metalicos rectangulares quedaron varados
en medio de la via por mas de tres horas sin posibilidad de
descender, ya que se encontraban en medio de una zona
rural bajo un tiempo atmosférico inclemente. Tuvieron que
soportarlo, intentando respirar tranquilos a través de las
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mascarillas debido a la obligatoriedad de su uso en ese
momento por las restricciones de la pandemia de COVID-19.
Tanto ellos como quienes esperaban partir desde las
estaciones Euston, Kings Cross y otras estaciones principales
de Londres hacia las negociaciones experimentaron la
impotencia y angustia que produce no poder actuar frente a
las consecuencias de estos eventos climaticos.

Conscientes de su responsabilidad climatica, muchos

de ellos habian optado por el tren en lugar de los vuelos,
debido a las altas emisiones de gases de efecto invernadero
generadas por la industria aerondutica.

La crisis climatica es un hecho presente, no un tema del
futuro; esta sucediendo ahora.
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Aunque pequefio frente a la magnitud del
fendmeno que estamos experimentando,
este evento paradojico simboliza la
inminencia de la crisis climatica que estamos
atravesando y como los impactos se vuelven
cada dia mas tangibles en la vida cotidiana
de ciudadanos, empresas y gobiernos.
Experimentarlos en nuestras propias casas,
lugares de trabajo y entornos esta acelerando
la velocidad a la que la gente conecta los
puntos para comprender que algo no esta
bien. Los efectos del cambio climatico se
hacen mas visibles cuando impactan puntos
criticos, como la via del ferrocarril, creando
obstaculos que interrumpen nuestras
actividades diarias y nuestra realidad mas
cercana. Asi como todos respiramos el
mismo aire y bebemos la misma agua

finita que recorre la Tierra, todos estamos
protegidos por la misma atmadsfera y sujetos
a las variaciones climaticas. Aunque es
virtualmente imposible prever con exactitud
el climay la ocurrencia de riesgos asociados
a eventos hidrometeorolégicos extremos,

es posible estar mejor preparados. Hay
riesgos que deben comprenderse, evaluarse
y gestionarse para adaptarnos mejor. Ante
un mundo incierto, impredecible y complejo,
la ciencia permanece como nuestra ancla
para mitigar estas caracteristicas y sus
consecuencias.






LA CIENCIA
COMO BITACORA

Afortunadamente, el avance de la ciencia

y los cada vez mas evidentes impactos de
la triple crisis, que llaman a la puerta de
nuestras casas afectando nuestro dia a dia,
sugieren que, en realidad, solo estabamos
viendo la punta del iceberg.

El sexto informe del Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climético (IPCC) de las Naciones
Unidas (2022) presenta estas cifras
contundentes y definitivas:
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La concentracion de
CO2 en la atmosfera
eslamasaltaen?
millones de anos.

El aumento del nivel
del mar es el mas
rapido en 3000 anos.
El nivel del hielo
artico es el mas bajo
en 1000 anos.

El derretimiento de [0S
glaciares es el mas
rapido en 2000 anos.



La abundante evidencia empirica del impacto sin precedentes
gue ha tenido la influencia humana en el Sistema Tierra ha
llevado a muchos cientificos a proponer que nuestro planeta
ha entrado en una nueva época geoldgica: el Antropoceno?®.
Aungue se habla de la humanidad en general, vale la pena
destacar que no todos, ni la mayoria, han tenido el mismo
grado de influencia en estas transformaciones.

El astrofisico Stephen Hawking sefiald: “Desde el espacio,
se puede ver como la raza humana ha cambiado la Tierra.
Casi toda la tierra disponible ha sido despejada de bosques
y ahora se utiliza para la agricultura o el desarrollo urbano.
Los casquetes polares estan disminuyendo y las dreas
desérticas estan aumentando. Por la noche, la Tierra ya

no esta oscura, sino que grandes areas estan iluminadas.
Todo esto es evidencia de que la explotacion humana del




planeta esta alcanzando un limite critico. Pero las demandas
y expectativas humanas estan en constante aumento.

No podemos continuar contaminando la atmdsfera,
envenenando el océano y agotando la tierra. No queda mas
disponible™'.

Es un hecho que, en los ultimos 200 afios, de los 70.000
afios que la especie humana ha habitado este planeta,
hemos demostrado nuestra capacidad para transformar y
perturbar el equilibrio de la biosfera. Sin embargo, si la ciencia
nos muestra que los cambios han sido provocados por el
ser humano y que de nuestras acciones depende el futuro,
¢por qué no logramos traducir esto en accion? Si hemos
sido capaces de generar tal magnitud de transformacion,
;seremos capaces de pasar de actitudes depredadoras

y egoceéntricas a actitudes ecocéntricas, donde nos
reconozcamos como parte de un todo?




EL FUTURO ES AHORA

LA FABULA
DE LA RANA

Existe una fabula que ilustra el “efecto de la
rana hervida”y destaca la importancia de
no acostumbrarnos a situaciones adversas
sobre las cuales podemos actuar y adoptar
posturas criticas. Esta fabula propone que
si se coloca una rana en una olla de agua
hirviendo, esta saltaria inmediatamente para
escapar o incluso podria morir al instante.
Sin embargo, si se situa la rana en una olla
con agua a temperatura ambiente y se
aumenta la temperatura gradualmente, de
manera muy lenta, la rana permaneceria
tranquila, adaptandose a la temperatura
creciente hasta que, finalmente, moriria




hervida??. Formamos parte de la bidsfera que
se ha estado calentando gradualmente, y
parece gque aun no logramos comprender la
magnitud del problema. La ciencia expande
nuestra percepcion y la capacidad de
nuestros sentidos, proporcionandonos datos
concluyentes e inequivocos. Asi como no
podemos ver con nuestros propios 0jos las
fronteras geograficas que dividen los paises ni
los rios que los conectan, tampoco podriamos
percibir o experimentar directamente

la ocurrencia simultanea de eventos
hidrometeoroldgicos y cambios que se estan
produciendo en los territorios del mundo. Del
mismo modo, las amenazas climaticas o de
pérdida de biodiversidad se aproximan de
manera silenciosa, evolucionando de forma
lenta e imperceptible para nuestros sentidos y
percepcion temporal.
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ESCASEZ DE )
CHOCOLATE, CAFEY
CERVEZA

El cambio climatico es un fendmeno complejo cuyas causas
e impactos estan profundamente interconectados con

las interacciones diarias de los seres vivos que habitan el
planeta. El café que disfrutamos por las mafianas en diversas
partes del mundo esta cada vez mas afectado por las
variaciones climaticas. Dichas variaciones obligan a trasladar
los cultivos a zonas mas elevadas para alcanzar el piso
térmico adecuado, o a adaptar las semillas y las técnicas

de cultivo a las nuevas condiciones climaticas. De manera
similar, los cultivos de cacao, esenciales para el chocolate
gue deleita nuestros paladares, enfrentan retos y deben
adaptarse a las condiciones climaticas actuales. Incluso
nuestros placeres cotidianos estan marcados por los efectos
de la crisis climatica.

Asimismo, los eventos extremos de sequia o temporadas
secas impactan los cultivos de cebada y la disponibilidad
de agua, fundamentales para la produccién de cerveza, que
constituye un disfrute en muchos lugares del mundo. El agua,
que representa el 85% de los ingredientes de la cerveza, es
crucial en su elaboracion. En diversas regiones, la energia
se genera mediante hidroeléctricas, que dependen de la
caida del agua para producir energia. La sequia o la falta de
lluvias representan un riesgo para el suministro continuo
de energia, necesario para refrigerar bebidas o mantener
en funcionamiento los aires acondicionados que climatizan
nuestros hogares y lugares de trabajo.
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El disfrute de deportes como el futbol también se ve
afectado por la cancelacion de partidos debido a las
cada vez mas frecuentes olas de calor, que impiden
que los deportistas mantengan un rendimiento
adecuado y soporten partidos de la misma duracion.
LLa contaminacioén provocada por la quema de
combustibles fésiles y las altas temperaturas

han obligado a miles de corredores y deportistas
urbanos a usar mascaras especiales, reducir su
tiempo al aire libre o incluso cancelar su actividad
deportiva diaria. Paradodjicamente, el deporte,

gue promueve la salud, podria causar problemas

de salud si se practica bajo algunas condiciones
extremas. Los Juegos Olimpicos de Beijing 2008
estuvieron a punto de cancelarse debido al peligroso
nivel de contaminacion que representaba un riesgo
para los atletas de alto rendimiento.

Por otro lado, el aumento de las temperaturas ha
hecho que los atletas de los Juegos Olimpicos de
Invierno compitan en escenarios recreados con
nieve 100% artificial, como ocurrié en los Juegos

de Beijing 2022. La lista de ciudades capaces de
ofrecer los escenarios naturales necesarios para los
Juegos Olimpicos de Invierno, con las temperaturas
y precipitaciones adecuadas para nieve natural,

se reduce cada vez mas. Las maquinas de nieve
artificial, que usan aire y agua, demandan grandes
cantidades de agua, exacerbando el estrés hidrico en
areas propensas a temporadas secas como Beijing.
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OLAS DE CALOR,
UN RIESGO
GLOBAL

Las playas, y en general todos los destinos
turisticos, que dependen de condiciones
climaticas, estan dejando de ser como los
conocemos por los impactos del cambio
climatico. Las olas de calor han registrado
aumentos de mas de 40 a 50 grados Celsius
en diversas partes del mundo durante la
Ultima década, causando serios problemas
de salud, ya que el cuerpo humano opera
optimamente entre 36 y 37,5 °C. El organismo
humano carece de mecanismos eficientes
para enfriarse ante estas condiciones de
calor extremo, superando nuestros limites y
capacidades.

La Organizacion Mundial de la Salud sefala
que las olas de calor se cuentan entre las
causas de afectacion de salud por eventos
climaticos extremos mas letales, pero a
menudo no reciben la atencion adecuada,

ya que sus victimas y destrucciones no son
siempre inmediatamente visibles. Entre 1998

y 2017, mas de 166.000 personas murieron
debido a olas de calor, incluyendo mas de
70.000 durante la ola de calor europea de 2003.
La exposicion al calor esta incrementando
debido al cambio climatico, con eventos

de temperaturas extremas que crecen en
frecuencia, duracion e intensidad. Desde 2000
hasta 2016, el numero de personas expuestas a
olas de calor aumento en unos 125 millones?.




A medida que aumentan la frecuencia,
duracion e intensidad de las olas de calor,

la humanidad continua deforestando
millones de arboles, vitales para proporcionar
sombra y regular el clima. Mas de la mitad

de los bosques tropicales lluviosos han
desaparecido. Simultaneamente, la demanda
y necesidad de hidratacion crece durante

las temporadas secas y las sequias, cada

vez mas comunes. En el verano de 2018,
Chad enfrenté una sequia tan severa que se
movilizaron helicopteros para abastecer de
agua a los rebafios. Hindou Oumarou Ibrahim,
originaria de Chad y miembro de la comunidad
indigena semindmada Mbororo, experta

en adaptacion y mitigacion de los pueblos
indigenas, afirma: “Aqui, si el agua no viene de
las nubes, no vendra de ninguin otro lado™.



_ Olas de calon niesso global

El 2021 se caracterizo por olas de calor
que desde entonces han empezado a

ser parte del paisaje urbano. En algunas
ciudades europeas, se ofrecen descuentos
en actividades para aliviar el calor,

como el acceso a piscinas publicas o la
promocion del uso de bibliotecas con

aire acondicionado, que actian como
refugios climaticos. Las olas de calor
impulsan la reinvencion de la vida urbana

y la busqueda de estrategias innovadoras,
como el despliegue de aplicaciones
digitales con “mapas de sombras”, que
ayudan a localizar el refugio de sombra mds
cercano. El 29 de junio de 2021, Canada
experimento la temperatura mas alta jamas
registrada en el pais: 49,6 °C en el pueblo
de Lytton, Columbia Briténica, seguido de
un devastador incendio forestal que afectd




mas del 90% de Lytton?®. Meses después, el
Ministerio de Salud de Italia emiti¢ alertas
“rojas” por calor extremo en varias regiones.
Los habitantes de Sicilia experimentaron
48,8 °C, la temperatura mas alta registrada
recientemente en Europa.

La disponibilidad de agua potable, un
recurso vital, ha disminuido en las Ultimas
décadas. La urbanizacién y la disminucion
de la vegetacién afectan la disponibilidad
de aguay la humedad ambiental. La
presion sobre el recurso hidrico ha agotado
la disponibilidad y el flujo de aguas
subterraneas y su almacenamiento en
acuiferos, fundamentales para los rios y la
humedad del suelo. Menos agua resulta
en menor humedad, influyendo en la
propagacion de incendios.




Jugando con fuego

JUGANDO CON FUEGO

En un campamento escolar, la primera recomendacion

para los nifios al recolectar lefia y hojas para encender una
fogata es asegurarse de que estén secas y no verdes. La
disminucion de la humedad en el subsuelo y en la superficie
crea una condicion propicia para el inicio y la rapida
propagacion de incendios.

Los incendios han crecido en tamafio, intensidad y gravedad.
En 2007, California, uno de los estados mas desarrollados y
ricos de Estados Unidos, experimento el devastador Incendio
Thomas, que consumié mas de 100000 hectareas, afectando
areas urbanas y rurales, y ocasiono pérdidas superiores

a los 2 mil millones de ddlares. La contencion de este




incendio tardé mas de dos meses e involucré a mas de 5000
bomberos. Incluso en paises desarrollados, los bomberos

se ven sobrepasados por la magnitud de los incendios que
enfrentan bajo las actuales condiciones climaticas. Al otro
extremo del hemisferio americano, en febrero del 2024,

en la costa del Pacifico de Chile, la zona centro del pais

sufrié uno de los incendios mas destructivos con mas de

100 personas fallecidas y un estimado de mas de 700.000
hectareas quemadas. La confluencia de una fuerte sequia que
viene viviendo Chile en los Ultimos afios, la peor desde 1950,
aumentos de temperatura por encima de 30 grados en algunas
zonas, sumado a los fuertes vientos de alta velocidad que se
generan por la abundancia de cerros y valles y que ayudan a
propagar las llamas cuando hay una conflagracién, explican en
parte el origen y la magnitud de los incontrolables incendios.




EL FUTURO ES AHORA

En la Ultima década, la frecuencia y
magnitud de los incendios han ido en
aumento. Ademas de la reduccion

de la humedad del suelo y las cada
vez mas prolongadas temporadas

de sequia, una de las causas que
facilitan la propagacion de los
incendios es la mala salud de los
arboles, afectados por plagas como
los escarabajos de corteza y otros
patdgenos que los secan, les quitan la
vida y los convierten en combustible
para el fuego. Las areas afectadas
por incendios, que han perdido su
cubierta vegetal y boscosa, aumentan
la vulnerabilidad ante fuertes lluvias e
inundaciones, ya que la vegetacion ya
no puede amortiguar los impactos de
estos extremos climaticos. Y aunque
pueda parecer contradictorio, tras
incendios, sequias y olas de calor, el
riesgo de inundaciones aumenta, ya
que los suelos resecos pierden su
capacidad de absorber agua como
esponjas y se endurecen, permitiendo
gue el agua fluya mas rapidamente y
en mayor cantidad durante las lluvias.
Ademas, la condensacion proveniente
de los cuerpos de agua, tales como
los rios y humedales, aumenta con
el incremento de temperaturas,
generando mayores precipitaciones.
Un ciclo bastante complejo.
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En nuestro planeta azul, al igual que en
tierra, el mar también puede experimentar
olas de calor que causan enormes dafios en
DOCO tiempo, similar a lo que ocurre con los
incendios forestales y l0os huracanes, que
son cada vez mas frecuentes?.



_ Las costas como alguna vez las conocimos

LAS COSTAS
COMO ALGUNA
VEZ LAS
CONOCIMOS

Las zonas costeras, predilectas para el
turismo y el descanso de viajeros de todo

el mundo, enfrentan un riesgo elevado

de inundaciones y huracanes debido al
aumento del nivel del mar. El deshielo

de enormes masas de hielo en el Artico
(Polo Norte) y la Antartida (Polo Sur),

que pasan de su estado solido a liquido,
contribuye a este incremento. A medida
que la temperatura sube, las moléculas de
agua aumentan su movimiento, pasando de
solido a liquido y expandiéndose libremente.

Ademas, el derretimiento de extensas areas
en ambos polos, que previamente reflejaban
la luz solar de vuelta al espacio, provoca que
esta energia sea absorbida por las nuevas
areas expuestas del océano, acelerando el
calentamiento global y, a su vez, propiciando
mas deshielo. Existe suficiente hielo en la
Tierra como para elevar el nivel del mar
hasta 65 metros, equivalente a un edificio de
20 pisos?’.







Las costas como alguna vez las conocimos

Los arrecifes de coral,
fundamentales para la
biodiversidad oceanica

y el control de la erosion
costera, estan muriendo
gradualmente debido al
blangueamiento masivo
causado por la acidificacion
del océano. Esta Ultima
resulta de la acumulacion de
gases de efecto invernadero
y la retencion del calor

que generan, con mas del
50% del calor acumulado
en los océanos de nuestro
planeta azul. Un estudio de
investigadores australianos
en 2020 reveld que la
cobertura coralina en la
Gran Barrera de Coral se ha
reducido a la mitad desde
19952, El mar, tan profundo
y estrellado como el cielo
en noches oscuras, muestra
también las cicatrices de
nuestro impacto. Muchos
buceadores han observado
dreas que antes eran ricas




en biodiversidad y ahora

se asemejan a desiertos
submarinos debido al cambio
de coloracion. El ritmo de
crecimiento y regeneracion
de los corales, similar al

de los paramos de alta
montafa, es mucho mas
lento comparado con el
ritmo de degradacion de
estos ecosistemas. Esta
situacion, junto con el papel
de los corales como barreras
naturales ante eventos
climaticos extremos, subraya
el desafio de mantenernos

a flote. Naciones enteras,
como las Islas Maldivas y

el archipiélago de Tuvalu en
el Pacifico Sur, enfrentan el
riesgo de quedar literalmente
sumergidas.

El deshielo polar, el aumento
del nivel del mary la
desaparicion gradual de los
corales pasan desapercibidos
para el ciudadano promedio.



_ El despertar del monstruo de las nieves

EL DESPERTAR
DEL MONSTRUO
DE LAS NIEVES

Por otro lado, existe un fendmeno menos
conocido relacionado con el deshielo

en el Artico y, en menor medida, en la
Antartida: el deshielo del permafrost. Este
término se refiere a la capa de suelo que se
encuentra bajo la superficie terrestre y que
ha permanecido congelada sin interrupcion
durante mas de dos afios, habitualmente por
cientos o incluso miles de afios. El permafrost
se halla principalmente en Alaska, Canada

y en Siberia, parte oriental de la Rusia. En
2019, el Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA) identifico
el deshielo del permafrost como uno de los
diez problemas emergentes mas alarmantes
para el medio ambiente. A medida que se
derrite, libera emisiones de carbono y metano
previamente atrapadas y congeladas durante
milenios, contribuyendo asi al calentamiento
global y acelerando este proceso?®. Es
importante destacar que hay una enorme
cantidad de carbono almacenado en el
permafrost, equivalente al doble de lo que
actualmente se encuentra en la atmosfera®.







EL FUTURO ES AHORA La gran migracion animal

LA GRAN
MIGRACION ANIMAL

Se considera que uno de los grandes avances de la
humanidad fue la capacidad de “dominar” el fuego, ya que
este permitio generar calor, cocinar alimentos y, con ello,
adoptar un estilo de vida sedentario sin necesidad de migrar
debido a las variaciones climaticas. Sin embargo, en esta
década, hemos sido testigos del aumento de los migrantes
climaticos, o refugiados climaticos, como técnicamente los ha
clasificado la Agencia de Refugiados de las Naciones Unidas.
Paraddjicamente, parte de ellos han tenido que migrar debido
al intenso fuego provocado por incendios incontrolables, aquel
gue supuestamente habifamos “dominado’. Aves y ballenas
recorren cientos de kilémetros en busca de refugio y lugares
Mas Propicios para su supervivencia, de manera similar a
como lo hacian los némadas antes de poder asentarse. Hoy




en dia, muchas personas que viven en paises con estaciones
marcadas y que cuentan con los medios econémicos, viajan
en invierno a paises con climas mas agradables y condiciones
menos extremas. Irénicamente, cada vez que se huye del
clima utilizando el avion, uno de los medios de transporte

con mayores emisiones de gases de efecto invernadero,

se contribuye al problema de variabilidad climatica que

ha acentuado los climas extremos de los cuales se esta
intentando escapar. Las migraciones provocadas por estos
fendmenos, incluyendo las inundaciones de magnitud biblica,
recuerdan al Arca de Noé, donde buscaban salvar miles de
animales. El agua, que antes era vista principalmente como
una ventaja o incluso una bendicién en algunas culturas, hoy
es el vehiculo a través del cual se manifiestan los impactos del
cambio climatico en las sociedades.




EL FUTURO ES AHORA

La Agencia de la ONU para

los Refugiados sefiala que las
amenazas derivadas del aumento
en la intensidad y frecuencia de
eventos climaticos extremos,
como lluvias anormalmente
intensas, sequias prolongadas,
desertificacion, degradacion
ambiental, aumento del nivel del
mar y ciclones, entre otros, han
provocado que, en promedio,

mas de 20 millones de personas
deban abandonar anualmente sus
hogares y trasladarse a otras zonas
dentro de sus paises en busca de
alimento y refugio®'. El cientifico
japonés Taikan Oki sostiene que,
bajo las tendencias actuales

de calentamiento, hasta 1200
millones de personas podrian verse
obligadas a migrar. Nos acercamos
cada dia mas a un precipicio de
caida libre hacia zonas inhabitables
para varias especies, incluida

la humana. Paradojicamente,

asi como el sedentarismo fue

un simbolo de progreso para

la humanidad, las actuales
condiciones nos estan llevando
gradualmente de vuelta a la era de
los némadas. Los primeros que se
ven forzados a migrar son quienes
tienen baja resiliencia, capacidad
de sobreponerse a los impactos

y pérdidas directas por la crisis
climatica, dada su condicion de
vulnerabilidad y pobreza.
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_ Deberfamos ir tan rapido como el mas lento

DEBERIAMOS IR
TAN RAPIDO COMO
EL MAS LENTO

Aunque el soly la luna nos iluminan por igual, es una
realidad que cada evento climatico extremo afecta de
manera mas severa a las poblaciones en condiciones
de vulnerabilidad, quienes han contribuido menos a

las emisiones de gases de efecto invernadero, ya sea
por encontrarse en situacion de pobreza extrema o por
pertenecer a grupos en condiciones de vulnerabilidad.
Estas comunidades tienen una menor capacidad de
respuesta y una reducida capacidad de resiliencia, es




decir, la habilidad de recuperarse tras un evento adverso.
Las comunidades en situacion de pobreza no solo estan
menos preparadas y son mas vulnerables frente a eventos
extremos como tormentas o huracanes, sino también ante
efectos silenciosos como el incremento en los precios de
los alimentos y las dificultades para cultivarlos debido a la
escasez 0 exceso de agua. En estas comunidades, una gran
parte de sus ingresos se destina a la alimentacion y, en las
zonas rurales, intentan cultivar sus propios alimentos, lo
que lleva a una inseguridad alimentaria. La situacién actual
es, en ese sentido, un mar de pérdidas, donde la mayoria
navega a la deriva con escasos salvavidas, rodeados de
unas pocas ‘barcas de ganancias” que, aparentemente, se
benefician con réditos a corto plazo que tarde o temprano
desapareceran. Todos estamos en el mismo barco, en la
misma nave espacial.



EL FUTURO ES AHORA




El mundo resulté ser mas pequefio de lo que
pensabamos. Al conectar los puntos, ver
las interconexiones y percibir los impactos
de acciones aparentemente distantes y
ajenas, comprendemos que no solo estamos
todos en el mismo barco, sino que seremos
tan exitosos como el menos afortunado

de nosotros. Hace unas décadas, se creia
gue los impactos del cambio climatico solo
ocurrian en zonas remotas, empobrecidas

y lejanas, pero en los ultimos afios, hemos
visto que, aunque ciertas areas sufren
impactos mayores por su frecuencia

e intensidad y por su vulnerabilidad, el
cambio climatico afecta a todo el globo.
Incluso las calles de ciudades consideradas
‘capitales del mundo’, como Nueva York,
simbolo de desarrollo y riqueza, han sufrido
inundaciones, y el emblematico metro ha
experimentado interrupciones al convertirse
temporalmente en rios subterraneos.

Se requiere de una accion colectiva
acompafiada de empatia colectiva y un
sentido de comunidad. Al igual que los
montafistas alcanzan la cima cuando

llegan los ultimos del grupo, nos habremos
adaptado al cambio climatico cuando el mas
vulnerable lo logre. Debemos avanzar tan
rapido como el ultimo de la fila para llegar
todos juntos; por esto, es esencial centrar los
esfuerzos en aquellos que estan recibiendo
y absorbiendo mas impactos. La justicia
climatica debe ser prioritaria.




Irresponsabilidad intergeneracional

IRRESPONSABILIDAD
INTERGENERACIONAL

Las perspectivas hacia 2030 y 2050, a solo siete y veintisiete afios
respectivamente desde la publicacion de este libro, son alarmantes y
predicen que la vida tal como la conocemos actualmente enfrentara
crisis sucesivas y simultaneas en varios aspectos de nuestro desarrollo,
poniendo en riesgo la continuidad de nuestra civilizacion tal y como

la conocemos. En este contexto, no son las generaciones futuras,
vistas como un grupo abstracto y distante en el tiempo, las que
experimentaran los impactos mas severos del cambio climatico, sino
las generaciones actuales, nifios y jévenes que viven en el aqui y ahora.

Hace cincuenta afios, a principios de los afios setenta, durante

la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente
Humano (CNUMAH) en 1972, también conocida como la Conferencia
de Estocolmo, se adoptd uno de sus principios fundamentales:
‘Hemos llegado a un punto en la historia en el que debemos dirigir
nuestras acciones a nivel mundial con un mayor cuidado hacia las
consecuencias que estas pueden tener para el medio ambiente.

Por ignorancia o indiferencia, podemos causar dafios masivos e
irreparables al planeta que sustenta nuestra vida y bienestar”.

Quince afios mas tarde, en el Informe Brundtland de 1987, se comenzd
a utilizar el concepto de desarrollo sostenible, definido como “aquel que



) o

satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad

de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades”.

En 1992, se celebrd la Cumbre de la Tierra de las Naciones Unidas

o Conferencia de Rio en Brasil, conmemorando 20 afios desde la
Conferencia de Estocolmo y generando grandes expectativas al reunir a
lideres de 179 paises con el objetivo de establecer una agenda comun
para reducir el impacto de las actividades humanas en el medio ambiente.
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) se implementaron el 1

de enero de 2016, estableciendo diecisiete objetivos estratégicos para
promover el desarrollo, de los cuales el objetivo nimero trece se centra
especificamente en la Accion por el Clima. Meses después, en ese mismo
afo, el Acuerdo de Paris (COP21), ratificado el 4 de noviembre de 2016,
establecié metas concretas para combatir el cambio climatico con
limites especificos. La esperanza se intensifico ese afio. No obstante,

a pesar de estos avances en la colaboracion colectiva facilitados por

las Naciones Unidas desde 1992, hemos emitido mas CO2 que en toda

la historia de la humanidad. Hemos fallado claramente. Las nuevas
generaciones, incluso los bebés aun no nacidos, ya ven comprometidas
sus necesidades. Esto representa una irresponsabilidad intergeneracional,
donde unas generaciones han creado un problema, mientras que otras,
tanto las jovenes actuales como las futuras, son las que experimentan o
experimentaran las consecuencias de manera mas critica.



_ J6évenes tomando las riendas de su destino

JOVENES TOMANDO
LAS RIENDAS DE SU
DESTINO

Conforme crece la conciencia sobre la realidad climatica
inminente y sus impactos, ha emergido un estado
emocional conocido como ansiedad climatica. Muchos nos
preguntamos: ;Nos vamos a extinguir? ;Estaré vivo para
presenciarlo? Resulta realmente complejo armonizar la
vida cotidiana con esquemas y modelos que contribuyen a
agravar el problema, afiadiendo un sentido de impotencia

e incomprension. Esta ansiedad y frustracion no siempre
se traducen en accion. La psicoanalista Anouchka Grose,
quien en 2020 escribid “Una guia para la Eco-ansiedad.
Como proteger el planeta y tu salud mental”®, fue una de
las primeras en sefialar la aparicion de esta critica situacion
y ha dedicado esfuerzos a ofrecer orientacion a jévenes
atormentados por pensamientos sobre incendios masivos,
el blanqueamiento de los corales o el derretimiento de

los glaciares®. Los jovenes, especialmente, han liderado
movimientos sociales en protesta por la inaccion ante el
cambio climatico.







EL FUTURO ES AHORA

Movimientos como Fridays for Future, iniciado por la
emblemadtica Greta Thunberg a los quince afios, comenzaron

en agosto de 2018 cuando ella decidi¢ faltar a la escuela todos
los viernes para sentarse frente al Parlamento sueco con una
pancarta escrita a mano que decia “Huelga escolar por el clima”.
Gradualmente miles de jovenes fueron inspirandose y replicando
las protestas pacificas todos los viernes. Este movimiento ha
tenido presencia en mas de 7500 ciudades y ha movilizado a mas
de 14 millones de personas. Los jovenes, que probablemente
estén vivos en 2030 y 2050, son quienes enfrentaran las etapas
mas criticas de la crisis climatica heredada por las generaciones
anteriores. La incapacidad de canalizar adecuadamente estas
emociones, sumada al efecto multiplicador de los impactos del
cambio climatico sobre las tensiones sociales y econémicas
existentes, incrementa el riesgo de conflictos sociales y protestas
contra los sistemas democraticos. Por ello, el cambio climatico ha
comenzado a ser parte de la agenda en el Consejo de Seguridad
de las Naciones Unidas.
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El planeta esta en transformacion: “Si no cambian, cambio”.
Un borrador del informe del Panel Intergubernamental

del Cambio Climdtico (IPPC, por sus siglas en inglés) del
2021 afirmo contundentemente que “La vida en la Tierra
puede recuperarse de un cambio climatico significativo con
nuevas especies y la creacién de nuevos ecosistemas. La
humanidad, no".

En la Cumbre de Cambio Climéatico (COP26) del
2021desarrollada en Glasgow, David Attenborough, a sus 95
afios, hizo un enérgico llamado a los lideres de la COP26 para
unir esfuerzos en la proteccion del planeta. “¢Es asi como
terminara nuestra historia? ;Una narrativa sobre la especie
mas inteligente condenada por su incapacidad para ver mas
alla de los objetivos a corto plazo?"%.
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Cada afio, corrientes de viento levantan desde el
suelo del Sahara, el desierto mas extenso del mundo,
27 millones de toneladas de arena que viajan casi
5000 kilometros hasta alcanzar el Bosque Himedo
Tropical mas grande del planeta, la Amazonia. Cada
grano de arena tiene un diametro de 1/10 del grosor
de un cabello humano. Esta arena aporta foésforo,

un elemento limitado y esencial para la fertilidad

de los suelos amazonicos®. Desde la Amazonia, la
transpiracion de sus darboles y vegetacion libera una
gran cantidad de humedad que forma corrientes
aéreas de vapor de agua que viajan por el cielo, que
son denominadas con lucidez como “rios voladores”
por algunas comunidades indigenas amazonicas. El
cientifico Antonio Nobre estima que los arboles de la
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cuenca amazonica transpiran 20 billones
de litros de agua diariamente. Estos rios
voladores son impulsados por corrientes de
airey, al encontrarse con la Cordillera de los
Andes, se condensan nuevamente en agua
liquida, alimentando cumbres y arroyos que
a su vez conforman los rios que distribuyen
este precioso recurso a ciudades y campos.
Como sefiala Antonio Nobre, “sin los rios del
cielo, los de la tierra se secarian”.

El ciclo hidroldgico, asi como la intensidad y
cantidad de agua, dependen criticamente del
estado de la Amazonia. La enorme diversidad
de ecosistemas que alberga la Amazonia,
uno de los lugares con mayor biodiversidad
por metro cuadrado, exhala miles de gotas
que ascienden en forma de vapor al cielo,
condensandose y pasando de un estado
gaseoso a liquido, formando las nubes que
precipitan sobre la tierra. Esta agua penetra
el suelo, alimentando las aguas subterraneas
vy los distintos cuerpos de agua (rios,

* . humedales, etc.), y sustenta la estructura

del subsuelo donde se encuentran las aguas
subterraneas. Estas nubes blancas, fuente de
inspiracion para la imaginacion de muchos
nifios que ven en ellas distintas figuras,
reflejan parte de los rayos solares, actuando
como un mecanismo de refrigeracién para el
planeta. Por lo tanto, menos nubes significan
menos refraccién y un aumento en el
calentamiento global.

Selva = Nubes = Reflexion de rayos solares
= Menos impacto de rayos solares = Menor
calentamiento global.



EL ALETEO DE UNA MARIPOSA Amazonia, fuente de rios voladores

A!VIAZONiA, FUENTE DE
RIOS VOLADORES

En este contexto, la deforestacion, que implica la destruccion
en segundos de esa riqueza generadora de “rios voladores”,
entre otros aspectos, conlleva no solo a la emisién de altas
cantidades de CO2, sino también a la disminucion de nubes y
precipitaciones, lo que nos encamina gradualmente hacia la
desertificacion. Por tanto, en un escenario de cambio climatico,
la deforestacion de la Amazonia plantea un problema no solo
en términos de las emisiones de gases de efecto invernadero
gue produce, sino también por los impactos que provoca al
enfrentar sequias cada vez mas intensas o temporadas de
lluvias extremas. La Amazonia actla como un gran regulador
de los extremos climaticos. ;Qué sucederia si el termostato
de un aire acondicionado se dafiara? Del mismo modo, en

los Himalayas de la India, donde cada afio se enfrentan a los



monzones, se observa cémo la creciente ausencia de bosques,
que antes aportaban al ciclo hidrico brindando regulacion en
momentos de exceso y de escasez, tiene un paralelismo en

la Amazonia, donde comienzan a sentirse los efectos de la
devoradora deforestacion que impulsa temporadas de sequia
en la selva humeda.

Asi como cada grano de arena que viaja desde el desierto
del Sahara contribuye a la fertilidad de los suelos que
sustentan millones de arboles, el agua transportada por los
rios voladores es esencial para la vida a miles de kilémetros
de distancia, facilitando, entre otras cosas, la alimentacion
y supervivencia de comunidades asentadas en ciudades.

El agua es fundamental para la agricultura, y la agricultura
fue clave para la transicion de civilizaciones nomadas,
recolectoras y cazadoras, a civilizaciones que pudieron
establecerse permanentemente sin necesidad de desplazarse
en busca de alimentos, distribuidos geograficamente segun
las condiciones especificas que permitian su crecimiento.



EL ALETEO DE UNA MARIPOSA Arterias en cuidados intensivos

ARTERIAS EN
CUIDADOS
INTENSIVOS

Los niveles de contaminacion en rios como
el Doe Lea en el centro de Inglaterra, el rio
Yamuna en Delhi, o el rio Atrato en la selva
chocoana de Colombia, son tan elevados que
la posibilidad de disfrutar de un bafo, realizar
ceremonias o ritos sagrados, o dedicarse a la
pesca, esta desapareciendo. La cultura, ese
aspecto intangible e inmensurable, también
se ve impactada por la crisis ambiental.
Tradicionalmente, la llegada de los monzones
y la temporada de lluvias eran celebradas

en muchas regiones, y simbolizaba la

llegada de la vida. Sin embargo, en estos
tiempos de crisis climatica, estos fendmenos
pueden traer consigo caos y temor. En
megaciudades como Nueva Delhi, India, son
las comunidades en condicion de pobreza,
las menos protegidas, las mas afectadas.
Los rios, antes vistos como dadores de vida y
lugares codiciados para vivir en sus orillas, se
han transformado en potenciales amenazas
que pueden crecer subitamente y devastar

lo que encuentren a su paso. Han pasado de
ser pristinos espacios de pesca y recreacion
a convertirse en vertederos de desechos que
son fuente de problemas de salud publicay
contaminan los océanos.

Desafortunadamente, hoy dia, en muchas
partes del mundo, hay nifios que nacen sin la
posibilidad de ver y disfrutar de rios limpios.
Al'igual que no vimos a los dinosaurios y
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hoy solo podemos conocerlos en su tamafio
real en museos, un numero creciente de
especies se extingue a un ritmo acelerado, y
si la presion sobre los rios continua, solo nos
quedaran fotografias e historias familiares
sobre estos. En 2023, se experimenta una
gran sequia en la Amazonia, lo que ha
secado varios rios, con barcos varados y
comunidades aisladas, lo que ha resultado
en la muerte de decenas de delfines
rosados, atrapados en tierra sin posibilidad
de sobrevivir. De igual forma, los sistemas,
como el de transporte maritimo, que
depende de puntos de paso criticos, como
los canales disefiados para operar con ayuda
del suministro de agua de los rios, colapsan
ante una sequia. En agosto de 2023, el Canal
de Panama, vital para conectar el Pacifico
con el Atlantico en el hemisferio americano,
enfrentd graves problemas, dejando cientos
de buques con contenedores encallados
debido al bajo nivel del agua causado por la
sequia de los rios que alimentan el canal y
permiten su funcionamiento.

LLa contaminacion, la degradacion ambiental y
la creciente frecuencia e intensidad de eventos
extremos afectan estas arterias vitales, las
aguas que transportan (en volumen, velocidad
y calidad) y, en general, todo el planeta,
incluyendo el aire, el mar, la tierra y el subsuelo,
y todo el universo que contienen.
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LOS HONGOS, EL
INTERNET DE LA
NATURALEZA

La calidad del agua y los suelos es
fundamental para producir alimentos sanos,
saludables y nutritivos, esenciales para la
productividad agricola y la disponibilidad
alimentaria que prevenga la hambruna o
inseguridad alimentaria. A menudo nos
enfocamos en lo visible, concentrando
esfuerzos en estrategias para abordar

el cambio climatico y la pérdida de
biodiversidad en ecosistemas terrestres, pero
justo bajo nuestros pies existe un reino con
claves cruciales para enfrentar esta crisis.

Los hongos, pertenecientes al reino Fungi,
constituyen el segundo grupo de organismos
mas diverso después de los insectos. Sus
redes de micelio ofrecen innumerables
beneficios esenciales tanto para la salud

de los ecosistemas como para la nuestra,
siendo los principales agentes recicladores
del planeta.




En un mundo dominado por
patrones de produccion y
consumo de “la cuna ala
tumba’, donde se produce y
luego se desecha, incluso los
residuos organicos, transitar
hacia un modelo de “la cuna
ala cuna” es crucial para
reducir la contaminacion por
acumulacion de residuos y
aliviar la presion sobre los
escasos rellenos sanitarios,
especialmente en paises en
desarrollo. En metrépolis
como Bogota, Colombia,

mas del 30% de los desechos
generados por los hogares son
organicos. Estos actualmente
se acumulany ponen en
riesgo de colapso los rellenos
sanitarios. Al mismo tiempo,
se desperdician enormes
oportunidades que podrian
surgir de su aprovechamiento.
Los hongos juegan un rol

vital en la descomposicion de
materia organica, devolviendo
nutrientes a la tierra. Las hojas
caidas son recicladas por los
hongos para nutrir el suelo.
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Los hongos han evolucionado para trabajar en redes y
cooperar, lo que ha contribuido a su éxito en mantener
altas poblaciones y diversidad. Forman una red de micelio
conocida como el “internet del bosque™’. En solo un gramo
de suelo puede haber aproximadamente 90 metros de
micelio. En los 10 cm superiores del suelo del planeta

hay mas de 450 cuatrillones de kilémetros de micelio,
comparable a la mitad del ancho de nuestra galaxia®. Los
hongos son canales de comunicacién que transportan
nutrientes e informacion vital para alertar a la comunidad
sobre riesgos, enfermedades y cémo enfrentarlas.
Ademas, los hongos ayudan a regular la humedad y afrontar
la escasez o abundancia de agua, tipico en contextos



de variabilidad climatica. En ecosistemas como el de
bosque seco, existe una simbiosis entre hongos y raices
que optimiza la absorcion de agua y nutrientes, esencial
para resistir el estrés hidrico®. También son importantes
reservorios de carbono, y la continua deforestacion de
bosque primario® en los tropicos, como en la Amazonia,
donde se pierde el equivalente a una cancha de futbol por
minuto, afecta la diversidad de este reino y aumenta los
hongos patégenos que perjudican los cultivos, poniendo en
riesgo la disponibilidad de alimentos. La salud del suelo nos
ofrece multiples beneficios, incluida la base para alimentos
nutritivos, mayor resiliencia ante eventos climaticos extremos
por su capacidad de absorcion de agua y la captura de CO2.
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SUELOS SANOS,
ALIMENTOS
SANOS

El suelo bajo nuestros pies esta vivo, y sirve
como puerta a un mundo microscopico

lleno de maravillas. En cada pufiado de tierra
saludable habitan millones de seres vivos,
imperceptibles a menudo para el ojo humano,
pero vitales para nuestra subsistencia. Los
suelos son importantes almacenes de carbono;
si se mantienen saludables, este carbono
permanece bajo tierra, desempefiando su

rol sin contribuir al calentamiento global. Sin
embargo, su degradacion a través de practicas
agricolas obsoletas y el uso intensivo de
pesticidas, que contaminan tanto los alimentos
como el agua y, por ende, nuestros cuerpos,
conduce a la liberacion de grandes cantidades
de carbono y fomenta la desertificacion.
Cuanto mas se degrada el suelo, mas quimicos
se necesitan, creando un ciclo vicioso bajo

la premisa de “mantener” o incrementar su
productividad. Los pesticidas y fertilizantes,
gue aportan mas nitrégeno y fésforo del que el
suelo puede asimilar, provocan el escurrimiento
de estos hacia fuentes de agua que se utilizan
luego para el riego de cultivos y para el agua
potable, afectando incluso a madres lactantes
y a sus bebés. Suelos saludables conducen

a alimentos de calidad, lo cual se traduce en
buena salud humana. Ademas, regenerar los
suelos aumenta la productividad por hectarea,
contribuyendo a la mitigacion del cambio
climatico gracias a su gran capacidad de
secuestro de carbono.
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La ganaderia intensiva también es un factor significativo en

la rdpida degradacion de los suelos. Simplificar la culpa a las
vacas es facil, pero expertos como Al Savory sefialan que

el problema no reside en los animales per se, sino que es
posible adoptar un enfoque de ganaderia sostenible mediante
técnicas silvopastoriles y dietas que reduzcan las emisiones
de metano de su digestion. Incluso afirman que un manejo
adecuado puede resultar en un balance neto positivo entre el
carbono capturado y el emitido?'.

Aungue la ciencia comprende detalladamente las corrientes
oceanicas y las conexiones de corredores ecoldgicos
terrestres, alin sabemos poco sobre como se interconecta

el subsuelo. Recientemente, se ha empezado a reconocer la
importancia de las redes de micelio en la captura de carbono
y su relevancia en las discusiones sobre cambio climatico.
Las redes simbioticas formadas por los hongos ofrecen
proteccion a diversos organismos frente a los impactos del
cambio climatico, que son fundamentales para la resiliencia
de la especie humana.
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SISTEMAS Y
PUNTOS CRITICOS
DETERMINANTES

LLa cadena se rompe por su eslabon mas débil, lo que subraya
la importancia de adoptar una perspectiva sistémica para
comprender interconexiones y puntos criticos. Por ejemplo,
si la bateria de un vehiculo esta desconectada, el vehiculo no
arranca. Del mismo modo, dejar encendida la luz interior de
un vehiculo, por minima que sea, puede agotar la bateria y
activar un punto critico. En cuanto a lo que brinda energia al
cuerpo humano, los alimentos y el agua son fundamentales.
¢Cuales son los componentes criticos que pueden afectar la
disponibilidad de alimentos? En 2021, la rapida propagacion
de un virus diminuto demostrd nuestra vulnerabilidad,
impactando los sistemas de salud, econémicos y financieros,
y revelando la falta de resiliencia de estos sistemas ante

un riesgo anunciado. La crisis se enfrentd colectivamente,
con el desarrollo de vacunas en tiempo récord que, en su
mayoria, se distribuyeron rapidamente por el mundo. Sin
embargo, el cambio climatico todavia no se trata como

una crisis y los sistemas actuales de la sociedad han
demostrado no ser resistentes al clima y, por el contrario,
tener una baja resiliencia ante los impactos que ya estamos
experimentando. Desde la vulnerabilidad de los sistemas
logisticos y de transporte, evidenciada cuando un buque, el
Ever Given, uno de los mas grandes del mundo, encallé en el
Canal de Suez en marzo de 2021, evento que paralizd gran
parte de la cadena de suministro, hasta la insuficiencia de
reservas de granos que aseguren el suministro de alimentos
ante bajas en la produccion por eventos climaticos. Todos,
sin excepcion, estamos extremadamente expuestos y somos
muy vulnerables. Fomentar la resiliencia y adaptarnos nos
permite “ganar algo de tiempo’ y mitigar las pérdidas y dafios
gue ya estamos enfrentando.
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LA POBLACION DE LAS
ABEJAS, ¢EL ESLABON
MAS DEBIL?

Zumbando en nuestros oidos, temidas por muchos pero con
un cerebro que pesa solo un miligramo, las abejas realizan
hazafias asombrosas. Desempefian un papel crucial en la
cadena de suministro de alimentos a nivel mundial. Cada
abeja cumple una funcion esencial en la reproduccion de
las plantas, transportando polen de las partes masculinas
de las flores (anteras) a las femeninas (estigmas). Acttan
1 T como polinizadoras, llevando polen en su cuerpo para
: facilitar la dispersion. Sin ellas, la reproduccion vegetal
tal y como la conocemos no existiria. Aunque las plantas
también se reproducen gracias a otros medios que permiten
la polinizacion, como el viento o los pajaros, el papel de las
~ abejas es insustituible.
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La disminucién en la poblacion de abejas no solo incide en
aspectos aparentemente menores, como la falta de miel en
los supermercados, sino que impacta directamente nuestra
capacidad de producir alimentos. La pérdida de biodiversidad,
los monocultivos agricolas y el uso de pesticidas contribuyen
al declive de estas poblaciones. Por ello, es fundamental
mejorar los habitats de los polinizadores, fomentar
ecosistemas mas saludables y limitar las actividades

que perjudican a las abejas, para asegurar nuestro futuro
alimentario y mejorar la nutricion global.
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la cadena del frio, los peces son esenciales incluso para
muchas poblaciones que viven lejos del mar. La salud de

los arrecifes de coral es vital para la supervivencia de estas
especies de peces, que a su vez son cruciales para proveer
potasio y otros nutrientes a gran parte de la humanidad.

Los bancos de peces, con sus danzas sincronizadas, estan
disminuyendo, elevando el riesgo para sus depredadores
naturales. La degradacion de los arrecifes, a pesar de

ser fundamentales para nuestra supervivencia, avanza
rapidamente. El calentamiento global ha provocado cambios
en la temperatura del agua que fomentan el blanqueamiento
coralino, lo que resulta en la pérdida de vida coralina y afecta
a las especies que de ellos dependen.

El cosmos marino, con todas sus estrellas de mar en

la profundidad, refleja el cielo estrellado subrayando

las conexiones que tiene este planeta azul con todo el
universo. Los animales que vemos en las constelaciones,
los que vemos en las pinturas rupestres y los que vemos
aun por fortuna fisicamente muestran la fascinacion

que siempre hemos visto en el reino animal. Los pajaros,
con su canto, han inspirado gran parte de la musica y su
plumaje ha revelado nuevos colores, ademas de influir

en el desarrollo de la aviacion. Siglos después del primer
avion, la aerodinamica de las alas de ciertas aves continua
inspirando innovaciones que reducen la friccion con el aire y
el consumo de combustible, disminuyendo asi las emisiones
de gases de efecto invernadero. La migracion anual de miles
de aves, ya sea del Artico hacia el sur o de la Antartida hacia
el norte, viajando miles de kilometros, planeando y a veces
sin descanso, demuestra los misterios que aun quedan por
descubrir. Aunque la Ciencia nos ha permitido comprender
las causas de la pérdida de la Naturaleza, cuantificarla y
medir las consecuencias, aun existe incertidumbre sobre lo
que realmente representa desestabilizar su equilibrio.
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EFECTO DOMINO

Las interconexiones y la existencia de puntos sensibles y
criticos entre ellas nos han llevado a comprender que existen
riesgos complejos e interdependientes. Cuando se activa
uno de estos riesgos, se cruza un punto de inflexion y se
rompe el eslabén mas débil de la cadena, emergen riesgos
en cascada y reacciones en cadena, y se inicia asi el efecto
bola de nieve. El efecto domind comienza a manifestarse, y
los puntos de no retorno aparecen, lo que vuelve mas dificil
detener las dinamicas de degeneracion y desmoronamiento
de aquello que antes percibiamos como sélido y estable. La
crisis climatica, la pérdida de biodiversidad y los problemas
de salud (como las pandemias) estan interconectados. Los
desplazamientos de animales provocados por los impactos
del cambio climatico en los ecosistemas, sumados a la
ruptura de la conectividad de los corredores ecolégicos

e invasion de habitats naturales debido a presiones del
“desarrollo” (por ejemplo, cultivos extensivos), incrementan
el contacto entre humanos y animales con los que
anteriormente no habia interaccion frecuente, y se aumenta
el riesgo de enfermedades zoondticas y la emergencia de
virus ante los cuales nuestros cuerpos no estan preparados
para defenderse. A estos encuentros inesperados se afiaden
los fomentados por el tréfico ilegal de especies, que también
es una fuente de enfermedades zoondticas.
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NATURALEZA,
SOPORTE ESENCIAL DE
TODOS LOS SISTEMAS

Es fundamental evitar el colapso del gran sistema del

que dependemos: el sistema natural, previniendo asi el
surgimiento de un riesgo sistémico. Los riesgos sistémicos
emergen de la falla del sistema completo, no solo de sus
componentes individuales. Se caracterizan por puntos de
inflexion modestos que, al combinarse de manera indirecta,
desencadenan grandes fallas mediante una cascada de
interacciones de riesgos fisicos y de transicion. Un ejemplo
es la extincion de especies clave, como las nutrias marinas,
cuya desaparicion altera significativamente los ecosistemas
costeros®.

De manera similar, la convergencia de la crisis climatica, la
crisis de pérdida de naturaleza y biodiversidad y la crisis de
contaminacion crea interacciones que, desafortunadamente,
se potencian mutuamente. Existe una conexion directa entre
el climay la naturaleza: el cambio climatico y la pérdida de
biodiversidad se refuerzan entre si. El cambio climatico es
uno de los principales impulsores de la pérdida de naturaleza,
mientras que la pérdida extensiva de naturaleza disminuye
la capacidad de los ecosistemas para almacenar carbono

y lo libera, amplificando los efectos del cambio climatico*.
La existencia de riesgos sistémicos y compuestos puede
generar un espiral de cambios que desencadene escenarios
aun mas criticos que los que la ciencia prevé.
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La biodiversidad y su buen estado son esenciales
para que los ecosistemas proporcionen los
servicios de los que dependen la economia

y la sociedad. Actualmente, mds del 50% de

la economia mundial depende moderada

o criticamente de la naturaleza. Desde una
perspectiva econémica, la naturaleza es vital para
el desarrollo y el crecimiento econdémico. Sin
embargo, los esfuerzos para conservar, sostener

y restaurar nuestros recursos naturales reciben
menos del 0,1% del producto interno bruto global.
Los impactos de los eventos climaticos extremos
y la pérdida de biodiversidad ahora se sitdan entre
los riesgos mas graves identificados por directivos
de las compafiias para la proxima década. Estos
riesgos estan interrelacionados: no podemos
mitigar ni adaptarnos a los impactos adversos del
cambio climatico sin invertir en la capacidad de

la naturaleza para almacenar carbono y fomentar
sociedades resilientes®.

Los animales brindan numerosos beneficios a los
humanos, incluyendo la compafiia leal de perros

y gatos. Sin embargo, algunos animales salvajes
pueden portar patdbgenos que se pueden llegar a
transmitir a las personas, causando enfermedades
zoonaticas. Las enfermedades zoondticas son
comunes en paises desarrollados, como en los
Estados Unidos*8, uno de los mayores importadores
de fauna silvestre, y en paises menos desarrollados,
mas ricos en biodiversidad. Se estima que mas

de seis de cada diez enfermedades infecciosas
conocidas en las personas pueden transmitirse de
animales, y el 75% de las nuevas o emergentes en
las personas provienen de ellos®. El trafico ilegal de
especies y las migraciones forzadas por cambios
en el uso del suelo o el clima aumentan el riesgo de
enfermedades zoondticas.
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Es relevante mencionar que el cumplimiento de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) requiere contener la pérdida
de la biodiversidad: “las tendencias negativas actuales en
biodiversidad y ecosistemas socavan el progreso hacia

el 80% (35 de 44) de las metas evaluadas de los ODS,
especificamente aquellas relacionadas con la pobreza, el
hambre, la salud, el trabajo, la innovacion, el consumo 'y
produccion responsables, el agua, las ciudades, el clima, los
océanos, la tierra y las alianzas®.



El cambio climatico también altera como se propagan
enfermedades existentes. Incrementos en temperatura y
precipitaciones crean condiciones propicias para la aparicion
de enfermedades. La OMS estima que el cambio climatico
podria causar 60.000 muertes adicionales entre 2030 y 2050,
solo uno de los muchos riesgos de salud exacerbados por el
cambio climatico.
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NATURALEZA,
SOPORTE
DEL SISTEMA
ECONOMICO

Muchos impactos negativos sobre la
naturaleza han surgido de soluciones que

en su momento se consideraron adecuadas
para los problemas del pasado, sin contar
con el conocimiento cientifico concluyente
para comprender sus consecuencias. Hoy, la
ciencia nos permite entender que muchos de
los impactos que estamos generando en la
naturaleza agudizan los riesgos y problemas
futuros para la humanidad. Ante esta
conciencia, ¢continuaremos actuando de la
misma manera?

El “Dasgupta Review: La economia de la
biodiversidad”’, encargado por el Tesoro del
Reino Unido, sefiala: “Nuestras economias,
medios de vida y bienestar dependen de
nuestro recurso mas valioso: la naturaleza.
Somos parte de la naturaleza, no estamos
separados de ella”™'. El sistema econémico,
especialmente las corporaciones, han
avanzado en identificar riesgos potenciales,
valorar sus posibles impactos y planificar
cémo abordarlos. En este contexto, han
emergido dos grupos de trabajo que retnen
a varias entidades globales para identificar y
gestionar los riesgos climaticos y los riesgos
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relacionados con la naturaleza (derivados
de la dependencia de la naturaleza o los
derivados por el impacto de la pérdida de
naturaleza): la Task Force on Climate-related
Financial Disclosures (TCFD) y la Task Force
on Nature-related Financial Disclosures
(TNFD). Por ejemplo, el sector turistico
puede depender en gran medida tanto de los
servicios ecosistémicos culturales (como

la existencia de un arrecife de coral intacto
y saludable para el buceo) como de los
servicios de proteccion costera (proteccion
de infraestructura costera frente a eventos
climaticos extremos mediante manglares y
arrecifes de coral saludables). En el caso de
una empresa de confiteria, la disminucién de
las poblaciones de insectos podria afectar
los servicios de polinizacion necesarios
para los cultivos de cacao, resultando en
una pérdida de cantidad y calidad de la
produccion. En ambos casos, la ubicacion
es crucial (la proximidad de ecosistemas
costeros saludables para la proteccion y la
ubicacion de los cultivos de cacao respecto
a poblaciones en declive de insectos y
polinizadores silvestres)®2.
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LA VELOCIDAD
YESCALAENLA
DEGRADACION
(-)YNOENLA
REGENERACION (+)

La tasa de degradacion de la naturaleza que hemos
experimentado en las Ultimas décadas no tiene precedentes
en la historia humana. Esta falla sistémica altera el
funcionamiento de los principales sistemas que hemos
desarrollado como especie (el sistema econémico, agricola,
de salud e inmunoldgico, entre otros). El indice Planeta Vivo
(LPI, por sus iniciales en inglés)de WWF, que monitorea las
poblaciones de mamiferos, aves, peces, reptiles y anfibios,
indica una reduccion promedio del 69% en las poblaciones
de vida silvestre observadas desde 1970%. La necesidad

de corregir las alteraciones a la naturaleza y las presiones
ejercidas por nuestra especie es mas apremiante que nunca.
Identificar aquellos “aleteos de mariposa” que generan
mayores impactos ofrece pistas cruciales para contener el
riesgo sistémico, actuando sobre los puntos criticos.
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La comprension cabal

del cambio climatico y su
gravedad implica aclarar la
neblina que puede obstruir
nuestra vision integral

y llevarnos a simplificar
excesivamente la compleja
realidad en la que vivimos. Un
paso inicial en este proceso
es identificar y desmitificar i
algunas de las ilusiones y
falacias que han marcado

las discusiones sobre el
tema en las ultimas décadas,
y que pueden inducirnos

a posponer las acciones
climaticas urgentemente
necesarias. Tras largos afios
de debates infructuosos
sobre si la actividad humana
ha sido o no el motor del
cambio climatico, ahora esta
confirmado que su origen

es antrépico. Los efectos de
erupciones volcanicas y otros
fenédmenos naturales son
insuficientes para explicar

la magnitud y rapidez de los
cambios observados en las
ultimas décadas®.
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Planeta B

PLANETAB

Mientras es esencial mantener la esperanza

en soluciones futuras, incluso aquellas que
parecen lejanas, esto no debe servir de
pretexto para aplazar las acciones presentes
que estan a nuestro alcance y pueden tener

un efecto tangible a corto plazo. La creencia

en una solucién inminente puede generar un
efecto contraproducente, incitando a postergar
la accion necesaria, dejando a futuras
generaciones el desafio de enfrentar problemas
que debieron abordarse hace décadas.

La fantasia de escapar a un planeta B, siendo
Marte el candidato aparentemente mas viable
debido a sus condiciones menos extremas
para la vida humana, plantea un escenario
hipotético. Si bien en Marte podrian llegar

a conseguirse los elementos esenciales

para la supervivencia: oxigeno, hidrégeno y
carbono, los desafios de temperatura, presion
atmosférica y la realizacion de la fotosintesis,
dada la falta de luz solar, plantean interrogantes
significativos. Ademas, las implicaciones
éticas de que solo una fraccion minima de la
poblacion mundial, aquella con los recursos
economicos para un viaje interplanetario,
pueda migrar, dejan en evidencia profundas
cuestiones de justicia climatica.

Como humanos, nuestra naturaleza
exploradora nos lleva a cuestionar nuestro
origen y el del planeta que habitamos e
incluso la galaxia de la que hacenmos
parte. Aunque la exploracion espacial y la
contemplacion de migrar a otros planetas
han propiciado avances tecnologicos
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aplicables en la Tierra, la realidad es que, hasta donde
sabemos, este es el Unico planeta habitable para nosotros.
Esta busqueda del “mas alla” ha aportado desde nuevos
materiales hasta sistemas de geolocalizacion que facilitan
nuestra vida cotidiana.
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En ausencia de un planeta B viable, es imperativo abandonar
la nocion de que existe otro lugar al que podriamos
trasladarnos y enfocarnos en preservar y restaurar el delicado
equilibrio de la Tierra.

Carl Sagan, en “Pale Blue Dot: A Vision of the Human Future
in Space”, reflexiona sobre nuestra responsabilidad de
cuidarnos mutuamente y de valorar el palido punto azul que
es nuestro unico hogar:

“Nuestro planeta es una solitaria mancha en la gran y
envolvente penumbra cosmica. En nuestra oscuridad —en
toda esta vastedad—, no hay ni un indicio de que vaya



https://es.wikipedia.org/wiki/Planeta
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a llegar ayuda desde algun otro lugar para salvarnos de
nosotros mismos. La Tierra es el Unico mundo conocido
hasta ahora que alberga vida. No hay ningun otro lugar, al
menos en el futuro préximo, al cual nuestra especie pudiera
migrar. Visitar, si. Asentarnos, aiin no. Nos guste o no, por
el momento la Tierra es donde tenemos que quedarnos. Se
ha dicho que la astronomia es una formadora de humildad y
caracter. Quizas no hay mejor demostracion de la soberbia
humana que esta imagen distante de nuestro minudsculo
mundo. Para mi, subraya nuestra responsabilidad de
tratarnos mas amablemente los unos a los otros y de
preservar y apreciar el palido punto azul, el Unico hogar que
hemos conocido™®.



https://es.wikipedia.org/wiki/Vida
https://es.wikipedia.org/wiki/Astronom%C3%ADa
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AVANCES TECNOLOGICOS,
SDISTRACCIONES
PELIGROSAS?

La industria aeronautica y la militar han propulsado desarrollos cientificos sin
precedentes por motivos principalmente geopoliticos. ;Podremos alcanzar
un impulso similar para enfrentar el desafio global del cambio climatico?
;Seran estos esfuerzos suficientes y oportunos? Es cuestionable. Aunque la
tecnologia ha propiciado avances significativos, es evidente que no puede
resolverlo todo. Incluso paises tecnoldgicamente avanzados, como Japén, no
han sido inmunes a los estragos del cambio climatico.

A medida que el cambio climatico avanza y se manifiestan variaciones
climaticas extremas, es imperativo adaptarnos gradualmente para sobrevivir
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en estas nuevas condiciones. ;Hasta dénde es posible nuestra adaptacion?
Utilizamos blogueador solar para protegernos de la radiacion ultravioleta,
gafas de sol, ropa que cubre la piel para protegerla y mascarillas para filtrar
la contaminacion y virus como el COVID-19. Si tom6 mds de 10.000 afios
evolucionar para caminar erguidos, ;podremos adaptarnos a tiempo ante las
condiciones climaticas actuales?

La tecnologia nos esta acercando a ser ciborgs. Hoy, gran parte de la poblacion
mundial lleva en su bolsillo un computador con mas potencia que los primeros
equipos, que pesaban toneladas y eran mas grandes que un camion. El

alcance de los teléfonos inteligentes, y proximamente la disponibilidad de mas
dispositivos que personas en el planeta, es un primer paso hacia la conectividad
y las ventajas (y desventajas) que esto representa en la lucha contra el cambio
climatico. No obstante, el ritmo al que avanza la tecnologia aun esta lejos de
ofrecer soluciones generalizadas, accesibles y eficientes que nos permitan
adaptarnos al contexto de climas extremos con la rapidez y escala requeridas.

s
e




_ Lograremos reemplazar las Maquinas “Naturales”

LOGRAREMOS
REEMPLAZARLAS
MAQUINAS “NATURALES"

R~ -
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Se desarrolla una competencia tecnoldgica para crear maquinas capaces de
absorber carbono, con el objetivo de capturar las emisiones que rapidamente
incrementan la capa atmosférica que retiene los gases de efecto invernadero,
causantes del calentamiento global. Paraddjicamente, mientras se persiguen
soluciones de geoingenieria que imitan las funciones de la naturaleza, se
acelera la pérdida de biodiversidad y la degradacion de habitats, mermando
la capacidad natural de proporcionar los servicios esenciales para mantener
el equilibrio ecoldgico. A pesar del rapido avance tecnologico®, surge la
incognita de si herramientas como blockchain, el internet de las cosas y las
innovaciones de la cuarta revolucion industrial seran suficientes para ofrecer
soluciones efectivas ante la crisis climatica.
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Dia tras dia, deterioramos las “maquinas naturales” y nos apresuramos a inventar
dispositivos que suplan lo que estas estan dejando de proporcionar. Ecosistemas
como los bosques tropicales, manglares, corales y humedales son sistemas
complejos que, tras milenios de evolucion, capturan carbono y contribuyen a la
regulacion del ciclo hidrico, favoreciendo el equilibrio terrestre. Estas soluciones
basadas en la naturaleza ofrecen alternativas climaticas inherentes, econémicas
y de probada eficacia, con costos de “mantenimiento” significativamente
inferiores a los de replicar sus funciones mediante maquinaria compleja y de alto
consumo energético. La fabricacion de estos equipos tecnolégicos demandaria
grandes cantidades de metales y minerales, extraidos mediante la mineria, lo que
provocaria mas impactos negativos en la naturaleza.
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Lograremos reemplazar las Maquinas “Naturales”

Frente a una inundacion, la respuesta
instintiva puede ser construir diques para
protegernos, trasladando el riesgo a los
vecinos, pero estas barreras, Utiles en
sequias, limitan el flujo natural del agua. En
cambio, restaurar un humedal local podria
absorber el excedente de agua durante
lluvias intensas y liberarla gradualmente en
periodos de sequia, ofreciendo una solucién
sostenible. La reduccion del riesgo basada
en ecosistemas representa una valiosa
oportunidad en momentos en que los
gobiernos buscan como financiar medidas
de mitigacion y enfrentar los crecientes
costos de dafios y pérdidas. Un humedal
sirve como ejemplo perfecto de una solucion
basada en la naturaleza, actuando como
una esponja que regula el agua y brinda
habitat a diversas especies, incluidas las
aves migratorias, ademas de capturar gases
de efecto invernadero. Antes de considerar
la construccion de grandes infraestructuras
de concreto que imiten las funciones de los
corales en declive, deberiamos proteger las
barreras coralinas existentes. La pregunta
es: jcuanto mas costaria intentar replicar
las funciones que realiza la naturaleza en
comparacion con preservar y permitir que
siga brindando sus servicios ecosistémicos?
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<SOLO EXISTE
LOQUEVEOO
PERCIBO?

A pesar de nuestras limitaciones sensoriales
como humanos, que nos impiden percibir o
experimentar directamente lo que sucede a
miles de kilémetros de distancia, y nuestras
limitaciones temporales, que nos orientan a
vivir en el presente inmediato sin proyectar
facilmente las tendencias futuras, muchos
negacionistas han sembrado dudas sobre

la realidad del cambio climatico y sobre el
papel significativo que la actividad humana
ha desempefiado en su aceleracion. Utilizan
tacticas que apelan a las emociones durante
el invierno, presentando el argumento

falaz de cuestionar el calentamiento global
basandose en la necesidad de abrigarse en
lugares como Estados Unidos, Canada o
Rusia, confundiendo asi el tiempo atmosférico
(condiciones actuales) con el clima (patrones -
a largo plazo). Algunos negacionistas incluso

han llegado a afirmar que el cambio climatico

es una invencion sin base cientifica, creada L
para promover la industria de la energia

renovable, como la solar.

¢Si centenares de arboles son talados en
un bosque tropical de la Amazonia y solo
los perpetradores son testigos, significa
que el crimen ecolégico de la deforestacion
no ocurrié? Afortunadamente, al igual que
los binoculares y telescopios nos permiten
ampliar nuestra vision, las conclusiones

de los cientos de cientificos que integran




el Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climético (IPCC) de las Naciones Unidas

nos brindan acceso a informacion cientifica
rigurosa y concluyente. Esta evidencia nos
confirma la existencia del cambio climatico

y subraya el papel crucial de la actividad
humana en la aceleracion del calentamiento
global. Los incrementos observados y

sus impactos no se deben meramente a
perturbaciones naturales, como erupciones
volcanicas o variaciones en la actividad

solar; en tan solo 100 afios, la humanidad ha
logrado alterar colectivamente el equilibrio
climatico. Aunque una roca parezca solida y
estatica debido a la velocidad de movimiento
de sus atomos, esta percepcion es engafiosa.
De la misma manera, nuestras limitaciones
sensoriales pueden llevarnos a malinterpretar
o subestimar fenémenos complejos como el
cambio climatico.
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NO HAY DINERO PARA
SALVARNOS

Una falacia comuUnmente esgrimida para argumentar la
imposibilidad de abordar el cambio climatico es la supuesta
necesidad de trillones de ddlares, una suma que se presenta
como inalcanzable. Si bien es cierto que el financiamiento
juega un papel crucial en la implementacion de las acciones
necesarias para superar tanto la crisis climatica como la

de pérdida de biodiversidad, y que se requieren inversiones
considerables, una comparacion con la riqueza global pone
en perspectiva estos montos. El Informe sobre el Estado

de las Finanzas de la Naturaleza de las Naciones Unidas



sugiere que invertir menos del 1% del PIB mundial en
soluciones basadas en la naturaleza podria enfrentar tanto el
cambio climatico como la crisis de pérdida de biodiversidad,
destacando que actualmente solo una fraccién de esa
cantidad se esta invirtiendo en dichas soluciones?.

Se estima necesario un aumento sustancial en el
financiamiento global para cubrir un déficit anual superior

a los $598 mil millones para la crisis de pérdida de
biodiversidad y un total de $640 mil millones en flujos de
financiamiento climatico, tanto publicos como privados,
para 2020. Para 2030, el financiamiento climatico publico
deberia incrementarse hasta alcanzar entre 1,31y 2,61
billones de dolares anuales, y se calcula que se necesitaran
aproximadamente 5 billones anuales en financiamiento para
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prevenir los peores impactos del cambio climatico, segun

el Reporte sobre el Estado de Accién Climatica 2022 del
Instituto de Recursos Mundiales (WRI). Ademas, el Systems
Change Lab proyecta que el financiamiento climatico privado
debe crecer mas de diez veces, y alcanzo entre 2,61 y 3,92
billones de ddlares anuales para 2030%, y las inversiones en
Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN) deben triplicarse
para 2030 y cuadruplicarse para 2050%.

Aunque las cifras son abrumadoras y actualmente estamos
lejos de cerrar la brecha de financiamiento, es crucial
destacar que el costo de no actuar supera ampliamente
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el de tomar medidas. Actuar prontamente en las diversas
causas de estas crisis resultara mas econémico y factible.
Antonio Guterres, secretario general de las Naciones
Unidas, subrayo en 2019 que por cada ddlar invertido en
infraestructura resiliente al clima se ahorran seis délares
en el futuro. Deloitte, en su Global Turning Point Report,
indica que el cambio climatico no mitigado podria costar
a la economia global hasta 178 billones de délares en

los proximos 50 afios si no se emprende una transicion
sistémica hacia la neutralidad de carbono. Estas cifras,
aunque dificiles de concebir, son fundamentales para
avanzar en el desafio que enfrentamos.
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PERDEMOS,
PERDEREMOS
LOS EMPLEOS
Y LA RIQUEZA
ECONOMICA

Nadie desea quedarse sin empleo, incluso

si no es el trabajo de sus suefios. Existe

un mito que sostiene que transitar hacia
economias ecoldgicas, menos dependientes
de carbono y alejadas de los combustibles
fosiles en favor de energias renovables,
conllevara al desempleo y al decrecimiento
economico. Sin embargo, las inversiones en
sostenibilidad suelen generar mas empleo
que aquellas en sectores no sostenibles, que
estan en declive en el contexto actual. La
bioeconomia, que se enfoca en la creacion
de riqueza a partir del capital natural, y

las industrias de energias renovables, asi
como las actividades de restauracion, son
claros ejemplos de generacion de empleo

y prosperidad econémica. Invertir en
energia solar fotovoltaica, por ejemplo, crea
aproximadamente 1,5 veces mas empleos
que la misma inversion en combustibles
fosiles. Asimismo, la restauracion de
ecosistemas genera 3,7 veces mas empleos
por cada ddlar invertido® en comparacion
con la produccion de petréleoy gas. En
relacion con la riqgueza econdmica global, la
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manera en que la medimos actualmente, de manera general,
no toma en cuenta las afectaciones e impactos provocados
por la produccién, uso y disposicion de ciertos productos

de industrias contaminantes sobre la naturaleza. Esto
implica que las cifras de crecimiento econémico impulsadas
por actividades asociadas a los combustibles fosiles no
necesariamente se traducen en un bienestar generalizado
para la sociedad.
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LO QUEHAGAES
INSIGNIFICANTE,
LUEGO NO SE
JUSTIFICA CAMBIAR
Y APORTAR

Existe la creencia erronea de que las pequefias acciones
individuales son irrelevantes frente a la magnitud del

cambio climatico, impulsando la idea de que el cambio

es responsabilidad de otros, no propia. En varios paises
latinoamericanos se dice “una golondrina no hace verano’, sin
entender que sin cada golondrina individual, no se formaria

la bandada que anuncia el verano. La unidad de cambio mas
influyente esta mas cerca de lo que pensamos: en nosotros
mismos, nuestras familias, hogares, vecindarios, o cualquier
ambito que nos rodee. Controlar nuestro consumo de azucar
o café muestra cuan desafiante es el cambio a nivel personal,
y asi, a mayor escala.
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Observando superorganismos como las termitas o

las hormigas, se evidencia que la sinergia de acciones
individuales contribuye a logros colectivos impactantes.

Un arbol puede caer ante el viento, pero un bosque puede
resistir una tormenta. Somos agentes de cambio capaces de
impactar positivamente. Aungue las acciones colectivas son
valiosas, no reemplazan la responsabilidad de gobiernos y
corporaciones, sino que las direccionan a través del poder de
eleccion y consumo.
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Yuval Harari, en “De Animales a Dioses”,
destaca la habilidad humana de crear

mitos que movilizan hacia la accién
colectiva. Frente a narrativas que paralizan,
debemos preguntarnos qué mitos pueden
movilizarnos efectivamente frente a la

crisis climatica. La teoria de Gaia de James
Lovelock nos recuerda nuestra interconexion
con la Tierra, sugiriendo que, asi como
hemos presionado a la naturaleza, también



podemos ser parte de su solucion. La
biomimesis y el biodisefio estan emergiendo
como campos que aprenden de la naturaleza
para enfrentar desafios actuales, inspirando
soluciones eficientes y sostenibles. Este

es un momento histoérico para que las
generaciones futuras nos recuerden por
cémo enfrentamos la crisis, nunca es

tarde para iniciar un cambio positivo y ser
pioneros en la regeneracion del planeta.



ILUSIONES, EL PODER DE TODOS El arte y el conocimiento, gran acervo ante el cambio climatico

ELARTEYEL
CONOCIMIENTO,
NUESTRO GRAN
ACERVO ANTE
EL CAMBIO
CLIMATICO

En “Sobre el Tiempo y el Agua”, Andri
Magnason (2021) sefiala que el cambio
climatico “impacta todo lo que conocemos
y amamos. Nos enfrenta a cambios mas
complejos que cualquier desafio anterior.
Excede nuestra experiencia previa, nuestro
lenguaje y todas las metaforas que
utilizamos para comprender la realidad”
(15). Por ello, es crucial expandir nuestras
mentes y corazones, abriéndonos a
experiencias que ensanchen nuestra
comprension. Historicamente, el arte ha

o
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buscado interpretar, representar e inspirar
reflexiones que de otro modo serian casi
imposibles. En este contexto, el arte, con

su capacidad Unica, nos ayuda a ampliar
nuestra percepcion de la realidad y las
posibilidades de cambio, desafiando las
normas sociales y los sistemas establecidos,
y proyectando esperanza hacia un futuro
mejor. Las transformaciones significativas

en la sociedad han sido precedidas por
revoluciones culturales; por tanto, son
necesarias transformaciones profundas para
entender verdaderamente el cambio climatico
y movilizarnos colectivamente hacia la accion
climatica necesaria.
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Este libro, cuya primera version se imprimi6 en marzo de
2024, esta fundamentado en la ciencia, aunque no es un
libro cientifico per se. Se ha escrito utilizando informacion de
fuentes que el autor considerd confiables y precisas.

Dada la realidad cambiante y compleja en la que estamos
inmersos, junto con la rapidez de estos cambios, se
recomienda a los lectores desarrollar un sentido critico y
de curiosidad para ampliar continuamente su comprension
sobre la crisis climatica.
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